
ЦИКЛОГРАММА
І апта Қаңтар айы 2022ж Ересек «___________________________»   тобы

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» Тақырыпша."Айналамыздағы өсімдіктер"
Режимдік 
сәттер 
уақыты

Дүйсенбі 
03.01

Сейсенбі 
04.01

Сәрсенбі 
05.01

Бейсенбі 
06.01

Жұма 
07.01

Балалард ы 
тексеріп- 
қабылдау, 
Таңертеңг

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс:
«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

і жаттығу, 
үстел
үсті,
саусақ,ди 
дактикал 
ық 
ойындар

Картотека №12
«Не
артық?» Мақсаты: 
Балаларды суретке қа 
рап,
оларды топтастыруға 
үйрету. Суретте 
тұрған артық затты 
таба білу, сипаттама 
беру.

Картотека №17
«Қайсысы қайда тіршілік 
етеді?» Мақсаты: суреттен
көрген заттарының аттарын
тап, олардың қайда
өмір сүретінің айтқызу. 
Сөздік қорын молайту.

Таңғы 
асқа
дайынды қ
Таңғы ас

ТАНЫМ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген) Қаңтар
айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені . Жаттығу қосымша тіркелген 

Мақсаты: Балалардың қимыл-қозғалысын, дене бітімін дамыту.
Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау
Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге кеңес 
беру. Әдептілік ережелерін түсіндіру.
Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз



Дербес
әрекет,
ҰОҚ
дайынды қ

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.
Шаттық шеңбер
Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, Жан
достармыз енді біз

Ұйымдаст 
ырылған 
оқу 
қызметте 
рі
(үзілістері 
ді қоса 
алғанда)
.

Математика негіздері. 
Тақырыбы: 5 цифры 
мен саны.
Мақсаты: 5 цифрымен 
таныстыру; заттың
орналасқан орнын 
анықтау және сөзбен
баяндау (сол жақта, оң 
жақта, алдында,
артында); ойлау 
дағдыларын және
зейіндерін арттыру.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Шырша» 
өлеңі Е.Өтетілеуұлы 
Мақсаты:Шырша
туралы түсінік 
беру.Балаларды жатқа 
эмоционалды, мәнерлі 
айта білуге, сөздерді 
анық айтуын 
қалыптастыру.Дұрыс 
анық айтуға жетілдіру.

«Орнын тап», «Кім 
жылдам» деген
ойындар ұсынылады. 
Балаларға 5ке дейін 
сандар беріп, тез
ретімен орнын табу 
керек.

Музыка

Жапсыру 
Тақырыбы:
«Қошақан»
Мақсаты: Үй жануары 
қошақан бейнесін жырту 
тәсілі арқылы жапсыру.
Жапсыру барысында 
төзімділік пен ұқыпты 
жұмыс жасау,
қайшымен жұмыс 
жасау дағдыларын



Тақырыптары :
«Қысқы ормандағы 
құртақандар» 
Мақсаты: музыканы 
есту қабілетін дамыту
,әнді орындаушылық
қабілетін ояту,әуенді
сезіну ,ырғақты
ажырата білуге баулу.

бекіту.

Дене шынықтыру.
Тақырыбы: Бір
қалыппен 40–50 метрге 
жүгіру. Қапшықты
нысанаға лақтыруды 
үйрету. Қатарға бір-
бірден сапқа тұру. Сапты 
қайтадан құру Қимылды
ойын:«Мысық пен 
тышқан»Мақсаты: 
балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу.

Серуенге
дайынды
қ
Серуен

Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге 
көрсетуге үйрету.
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

Серуенне 
н оралу

Картотека № 10
Мұзды
бақылау.Картотека 
қосымша тіркелген.

Картотека № 11 
Боранды бақылау. 
Картотека қосымша
тіркелген.

Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге 
көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

Түскі асқа 
дайынды қ
Түскі ас

Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану 
дағдыларына асты аздан алып ішуге, ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға , 
нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру.



Ұйқыға 
дайынды
қ Ұйқы

Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою.

Біртіндеп 
тұру,ауа,с 
у 
емшарала 
ры

Бесін ас

№7. Майтабанның
алдын алу.
Ояту
Көзімізді ашайық 
Бойымызды 
жазайық
Терезеге қарап 
Күн жылуын 
алайық.

№8
Арқанын қалпын 
сақтауға арналған 
жаттығулар.
Тыныс алу 
жаттығулары
Аю жүрді орманда 
Қорбаң, қорбаң, 
қорбаңда
Көріп қалып 
жидекті
Жұлып алып иіскеді.

«ҰЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген)
Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту, ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге
дағдыландыру.

Дербес Картотека №12 Вариативтік
әрекет. Қайсысы қайда компонент
ҰОҚ тіршілік етеді. «Әжем айтқан ертегі»..
дайынды Мақсаты:жануарлар
қ -ды ұқсас белгілеріне
Ойындар қарай табу,олардың
Баланың мекен-жайын
жеке даму анықтау.
картасын Картотека
а сәйкес қосымша тіркелген.
жеке Әлеумет саласы.
жұмыс



Серуенге
дайынды
қ
Серуен
Серуенне 
н оралу

Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын
түсіндіру. Серуенгешығу.

Картотека № 10
Мұзды
бақылау.Картотека 
қосымша тіркелген.

Картотека № 11 
Боранды бақылау. 
Картотека қосымша
тіркелген.

СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН
БЕКІТУ

Балалард Ата аналармен Ата –аналарға:
ың үйге балалардың Балалардың тазалығы
қайтуы жағдайы, көңіл жөнінде кеңес беру

күйі туралы
әңгімелесу



ЦИКЛОГРАММА
        ІI апта Қаңтар 2022ж Ересек   топ
        Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» Тақырыпша: Жануарлар әлемі.

Режимдік 
сәттер 
уақыты

Дүйсенбі

10.01

Сейсенбі

11.01

Сәрсенбі

12.01

Бейсенбі

13.01

Жұма

14.01

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және
көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар

Балалард аударып, қызуын өлшеп қабылдау.
ы

Картотека №9
«Үй жануарлары» 
Мақсаты:
Балаларды үй
жануарлары мен 
төлдерді
ажыратуға,олардың қ 
имылын,
қалай дыбыстайтын- 
ын және дене
мүшелерін
дұрыс атауға, оларды 
қорғай білуге
тәрбиелеу.

Картотека №11
«Мамандықтың бәрі
жақсы» Мақсаты: 
Балаларды әр түрлі 
мамандықпен
таныстыру,
мамандық иелерінің
еңбегін құрметтеуге
тәрбиелеу.

Картотека №15
«Қоянға 
көмектесеміз» 
Ойын мақсаты:
Заттарды санауға және 
олардың екі тобын
салыстырып, 
өлшеміне, пішініне 
және түстеріне қарай 
ажыратуға үрету.

Картотека №1
«Қайсысы қайда 
тіршілік етеді?» 
Мақсаты: суреттен 
көрген заттары-ның 
аттарын тап, олардың 
қайда өмір сүретінің 
айтқызу.

Картотека №5
«Үй жануарлары 
мен жабай 
жануарларды ата»
Мақсаты: Үй
жануарлары мен
жабайы жануарлар 
туралы білімдерін 
бекіту.

тексеріп-
қабылдау,
Таңертеңг
і жаттығу,
үстел
үсті,
саусақ,ди
дактикал
ық
ойындар

ТАНЫМ САЛАСЫ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫ (картотека қосымша тігілген)
Қаңтар айының 2 –аптасына арналған жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелеген.

Таңғы 
асқа
дайынды 
қ

Мақсаты. Балалардың жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс 
қаслыптасуына үйрету
Ойын- жаттығу . «Таза қолдар».
Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу.



Таңғы ас Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул

Дербес
әрекет,
ҰОҚ
дайынды қ

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.
Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, Жан
достармыз енді біз

Ұйымдаст 
ырылған 
оқу 
қызметте 
рі
(үзілістері 
ді қоса 
алғанда)
.

Дене шынықтыру. 
Тақырыбы. Жіңішке 
арқан бойымен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Мақсаты: сызық 
бойынша жүру кезінде 
тұрақты тепетеңдікті 
және бойын тік
ұстауға жаттықтыру, 
дұрыс жүріс рефлексін 
қалыптастыру.

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»
Мақсаты: қысқыі 
табиғатты, олардың 
қарапайым 
өзгерістерін бақылау, 
адамдардың қысқы 
әрекеттеріне
балалардың зейін
аудару дағдыларын

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Үй жануарлары 
мен төлдері» 
Мақсаты: а)
Балалардың үй 
жануарлары мен
олардың төлдерін 
білдіретін сөздерді 
қолдана отырып, 
жануарлар туралы 
әңгімелей білу
дағдыларын бекіту. 
ә) Сөйлеу
барысында
жануарлар мен 
олардың
төлдерінің атауын 
білдіретін зат
есімдердің жекеше 
және көпше
түрлерін (үйрек – 
үйректер –
үйректің балапаны;

Математика 
негіздері Тақырыбы:
5саны мен цифры. Не 
неге ұқсайды?
Кеңістіктебағдарлау.
Мақсаты: 5 цифры
туралыалғанбілімдері
нбекіту. Міндеттері: •
5-ке
дейінсанауқабілетінар
ттыру; •
цифрдызаттыңсаныме 
нсәйкестендіругеүйрет 
у; •
түрліарақашықтықтао
рналасқанзаттардытең
естірудіүйрету; •
айналадағызаттардыңс 
ұлбасынангеометриял 
ықпішіндердітабуғаүй 
рету; •
тапсырманытиянақтыо
рындауғатәрбиелеу.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Жыл басына таласқан 
хайуанаттар» ертегісі 
Мақсаты: а) Ертегіні 
тыңдай білуге және 
қайталап дауысын
айнытпай салуға үйрету 
және оң-сол ұғымдарын 
бекіту. ә) Сахнада ойнай 
білу іскерліктерін 
дамыту. Сөйлеу мәнері 
мен қарқынына аса мән 
бере отырып,
кейіпкерлер бейнесін 
көркем сомдауға,

Мүсіндеу Тақырыбы:
«Шырша жаңғақтары»
Мақсаты: кескіштің 
көмегімен жасалған
бұйымдарды безендіруге 
тырысуын ынталандыру.

Жаратылыстану 
Тақырыбы
Бөлме
өсімдіктері 
Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктерінің
түрлерін ажырату 
және атай білуге 
үйрету. Тәжірибе 
жұмыстарын 
жүргізуге 
қызығушылығын, 
заттарды
салыстыра білу 
дағдыларын 
дамыту. Балалар 
ұжымында
достық қарым- 
қатынасты
тәрбиелеу.

Музыка 
Тақырыбы:«Кы



қалыптастыру. қысқы 
табиғатты, олардың 
қарапайым 
өзгерістерін бақылау 
дағдыларын дамыту. - 
адамдардың қысқы
әрекеттеріне
балалардың зейінін 
аудара отырып, еңбек 
етуге тәрбиелеу.

түйе – түйелер – 
бота – боталар) 
қолдана білу
іскерлігін дамыту 
және оларды 
топтарға қарай
жіктелуін 
ұғындыруды 
жалғастыру,
ауызша сөйлеу
біліктерін дамыту. 
Сурет салу 
Тақырыбы:
«Қоян» 
Мақсаты:
балаларға қоянның 
суретін салып
үйрету;
ұқыпты жұмыс 
істей білуге және 
баланың көркемдік 
талғамын 
қалыптастыруға 
тәрбиелеу.

Дене
шынықтыру. 
Тақырыбы:Залды 
ң бір шетінен 
ойыншыққа дейін 
қосаяқтап, алға
жылжып секіріп 
баруды қайталау

Музыка 
Тақырыбы:«Кыс 
қызығы»
Мақсаты:Музыканы 
тыңдап, ырғақты 
сезінуге баулу. Әнді 
мәнерлеп айтуға,
дауыс ырғақтарын 
жаттығу
арқылы дамытуға 
жетелеу.
Көрнекілік:Ұрмалы 
аспаптар: бубен, 
маракас, үшбұрыш, 
қыс көрінісі 
бейнеленген сурет.

Мерекелік көңіл
күйлерінің көтеріңкі 
болуына ықпал жасау. 
Әдемілікке,
ұйымшылдыққа,
ұжыммен жұмыс істей 
алуға тәрбиелеу

2.Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Залдың бір 
шетінен ойыншыққа 
дейін қосаяқтап, алға 
жылжып секіріп баруды 
қайталау

Мақсаты: секірген кезде 
табанды белсенді түрде 
жазу және жерге аяқты 
аздап бүгіп түсу
қабілетін жетілдіруді 
жалғастырамыз.
Күштіболуға, ептілікке 
баулу,
әрекететужылдамдығынк 
үшейту.

с қызығы»
Мақсаты:Музык 
аны тыңдап, 
ырғақты сезінуге 
баулу. Әнді
мәнерлеп айтуға, 
дауыс 
ырғақтарын 
жаттығу арқылы
дамытуға 
жетелеу.
Көрнекілік:Ұрма 
лы аспаптар: 
бубен, маракас, 
үшбұрыш, қыс
көрінісі 
бейнеленген 
сурет.



Мақсаты: секірген 
кезде табанды
белсенді түрде жазу
және жерге аяқты 
аздап бүгіп түсу 
қабілетін 
жетілдіруді 
жалғастырамыз. 
Күштіболуға, 
ептілікке баулу,
әрекететужылдамд 
ығынкүшейту.

Серуенге
дайынды
қ
Серуен

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге
дағдыландыру.
Серуен № 13
Күнді бақылау.

Серуен № 14
Транспортты
бақылау.

Серуен №15
Қысқы ауа-райын 
бақылау.

Серуен №16
Қарғаны бақылау.

Серуен  №17
Адамдардың
қысқы киімін
бақылау.Серуенне 

н оралу ҚЫСҚЫ СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫ. ( картотека қосымша тігілген)
Серуенде ойнаған ойыншықтарын жинауды үйрету. Тазалық пен тәртіп әдептерін қалыптастыру. 
Топта киетін аяқ киімдерін ұқыпты киюлерін бақылау. Достарына көмектесуді үйрету.
Қолдарын сабындап жуып, өзінің жеке сүлгісімен дұрыс сүртінуін пысықтау. Сүлгісін өз орнына іліп қою.
Тәртіп сақтауды үйрету.

Түскі асқа 
дайынды қ
Түскі ас

.Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану
дағдыларына асты аздан алып ішуге, ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға
, нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру.



Ұйқыға 
дайынды қ
Ұйқы

Белгілі жүйелікте киімдерін шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау. Өз төсек орындарын 
дайындап жатуды дағдыландыру, үлгере алмаған достарына жәрдемдесу. Балалардың тыныш ұйықтауына
жағымды жағдай жасау

Біртіндеп 
тұру,ауа,с 
у 
емшарала 
ры

№4
Майтабанның алдын 
алу.
Тырысамыз, 
тырысамыз 
Денсаулықты 
нығайтамыз
Аяқ, қол мықты болып

№ 5
Арқанын қалпын 
сақтауға арналған 
жаттығулар.
Ояту
Оянайық балалар 
Маған тезірек 
қарандар
Шапалақ ұрайық 
Орнымыздан
тұрайық.

№ 6
Төсекте жатып
жасайтын жаттығулар 
Тыныс алу
жаттығулары
Ұзын құлақ сұр қоян 
Ести қалып сыбырды 
Өсіп тұрған сәбізді 
Жұлып алып иіскеді.

№7
Майтабанның 
алдын алу.
Ояту
Көзімізді ашайық 
Бойымызды 
жазайық
Терезеге қарап 
Күн жылуын 
алайық.

№10
Төсекте жатып
жасайтын жаттығулар 
Мысықтар
Ұйқыдан біз тұрамыз 
Көзімізді ашамыз
Жан-жағымызға қарап 
Достарымызға күлеміз.

Май табаннан
арыламыз.
Арнай жолдармен
жүру, дымқыл жолмен
жүру.
«ҰЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту, ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай
білуге дағдыландыру.
Картотека №8
«Бұл қандай құс?» 
Мақсаты: белгілі бір 
ерекшеліктеріне
қарай құстардың 
суреттеуге үйрету 
және оларды
ажырата білу.

Картотека

Вариативтік 
компонент»
«Он саусаққа - он өнер»

Картотека
№7«Аспазшы» сюжетті- 
рөлдік ойын. Мақсаты: 
Азық-түлік өнеркісібінің 
қызметкерлерінің еңбегі 
туралы түсініктерін
нақтылау. Балаларға 
рөлдерді бөлуге және
рөлдері бойынша әрекет 
етуге көмектесу, өз

Вариативтік 
компонет
«Әжем айтқан ертегі».

Картотека №1 
Өз үйіңді тап 
Мақсаты:
түстерді 
ажыратуға
жаттықтыру; 
қабылдауын 
дамыту; ойынның 
ережесін сақтауға
үйрету.

Дербес
әрекет.
ҰОҚ
дайынды 
қ 
Ойындар 
Баланың
жеке даму 
картасын



а сәйкес қосымша беттерімен қажетті
жеке тіркелген.Таным құрылыстарды салуға Картотека
жұмыс саласы үйрету. қосымша

тіркелген.Денса
улық саласы

Серуенге
дайынды
қ
Серуен

Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң
солын түсіндіру. Серуенгешығу.
Серуен № 13
Күнді бақылау.

Серуен № 14
Транспортты
бақылау.

Серуен №15
Қысқы ауа-райын 
бақылау.

Серуен №16 
Қарғаны 
бақылау.

Серуен №17
Адамдардың қысқы киімін 
бақылау.

Серуенне 
н оралу СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ

Балалард Ата –аналармен Ана – аналармен .Ата-аналарға Ата-аналарға

Ертеңгілік жаттығуға 
балаларды үлгертіп 
әкелулерін ата-аналарға 
түсіндіру.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы.

ың үйге балалардың әңгімелесу. балалардың жеке бас балаларымен бірге
қайтуы тазалықтары Балаланы гигиенасына назар қыс мезгілінің

жайлы әнгімелесу балалабақшаға аудару керектігін суретін салуды
Балалардың уақытында ескерту.Балалардың айту.
тәрбиешіден әкеулерін ескерту. тәрбиешіден сұранып Балалардың
сұранып үйге үйге қайтуы. тәрбиешіден
қайтуы. сұранып үйге

қайтуы.



ЦИКЛОГРАММА
ІII апта Қаңтар айы 2022 ж.

Ересек    топ
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Тақырыпша. «Құстар-біздің досымыз»

Режимді
к сәттер 
уақыты

Дүйсенбі 17.01 Сейсенбі 

18.01

Сәрсенбі 19.01 Бейсенбі 20.01 Жұма 21.01

Балалар 
ды 
тексеріп- 
қабылда 
у, 
Таңертең 
гі 
жаттығу, 
үстел
үсті,
саусақ,д 
идактик 
алық 
ойындар

Тәрбиешінің балалармен қарым- қатынасы: үлкендердің еңбегі туралы түсініктерін қалыптастыру , ата- 
аналармен , балалармен әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл- күй орнатуға ойындар
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың орындаған жеке еңбектерімен таныстыру. Балаларды 
мадақтау.
Картотека №6
«Жыл мезгілдері» 
Мақсаты:
Балалардың жыл 
мезгідері туралы 
білімдерін 
бекіту,мезгілдерді 
атауларын үйрету

Картотека №7
«Мамандықтың бәрі
жақсы»Мақсаты:
Балаларды әр түрлі
мамандықпен
таныстыру, еңбекті
құрметтеуге
дағдыландыру,өз
еліне пайдалы бола
білуге тәрбиелеу.

Картотека №10
«Жол әліппесі» 
Мақсаты:
балаларды алдын-ала 
көшеде жүру
ережесімен 
жүргізушілерге
арналған жол және 
белгілермен
таныстыру

Картотека № 4
«Құстар біздің 
досымыз»
Мақсаты: Балаларға 
құстар туралы білім 
беру,білімдерін
жетілдіре түсу.

Картотека №14
«Кімге не керек» 
Ойынның 
мақсаты: Түрлі 
мамандықтың еңбек 
құралдарын танып 
айта білуге үйрету

ӘЛЕУМЕТ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ БОЙЫНША ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека
қосымша тігілген)

Таңғы 
асқа
дайынды 
қ

Қаңтар айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген
Мақсаты: Жалпы даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау
Кезекшілік жұмысына қатысуды үйрету. Тамақтану кезінде мәдени гигиеналық талаптарды орындау.
Қасықты дұрыс пайдалану. Дұрыс тамақтануды меңгеру. Қол сүрткішті қолдану.Тамақтан соң алғыс айтып
өз ыдысын жинастыруға үлкендерге көмектесу. Тамақтан соң ауыздарын жылы сумен шаюды дамыту.



Таңғы ас

Дербес
әрекет,
ҰОҚ
дайынды 
қ

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау
Қанат жаям жалма –жан Талпынғандай ұшуға

Иіліп қол созамын Аяғымның ұшына.

Ұйымдас 
тырылға 
н оқу 
қызметт 
ері
(үзілісте
ріді қоса
алғанда)

Дене  шынықтыру
Тақырыбы: Допты
бір-біріне
домалатуды 
қайталау (1,5-2 м) 
Мақсаты: допты 
көтерілген қолдың 
деңгейінде 
тартылған жіп
арқылы лақтыру, 
допты алға-жоғары 
бағыттау қабілетін 
жетілдіруді 
жалғастырамыз.
Гимнастикалық 
қабырғамен
өрмелеуге 
жаттықтыру, оңға 
қосалқы адым жасап 
бір кермеден
(пролет) екіншісіне
көшу және көлденең 
бағытта

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:
Доптыбір-біріне 
домалату(1,5-2 м), 
доғаның астынан 
еңбектеп өту 
Мақсаты:
Қозғалыс бағытын
сақтай отырып 
төрт аяқтап 
еңбектеуге 
үйретуді 
жалғастыру.
Организмнің 
жалпы
төзімділігін, 
үйлестіру
қабілетін  дамыту.
Дүниеге жағымды
көзқараспен
қарауға 
тәрбиелеу,
жинақылыққа

Математика негіздері 
Тақырыбы:
Оң жақта, сол жақта, 
ортасында.
Мақсаты: реттік
санаумен таныстыру; 
кеңістікте бағдарлай 
алу (оң жақта, сол 
жақта, ортасында).
Міндеттері: • 5-ке 
дейінгі сандарды 
ретімен санауға,
сандық және реттік 
санауды айыруға,
«қанша?», «нешінші?» 
деген сұрақтарға
дұрыс жауап беруге
үйрету; • қағаз бетінде 
бағдарлау қабілетін 
арттыру; • заттардан 
геометриялық
пішіндерді табуға 
үйрету;

Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: «Қарлығаш 
пен дәуіт» ертегісі 
Мақсаты:Ертегі
мазмұнын дұрыс
мазмұндау дағдыларын 
дамыту. Міндеттері: а) 
Ертегіні тыңдай білуге, 
оны мазмұндауды
үйретуді жалғастыру

Жапсыру 
Тақырыбы: «Қысқы 
көрініс»
Мақсаты: бейнелеу
өнеріне қажетті негізгі 
техникалық дағдыларды 
меңгеру :жапсыру
реттілігін түсіндіру және 
жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру. Тәрбиелік 
міндеті:тапсырманы
ұқыптылықпен орындауға

Жаратылыстан 
у
Тақырыбы: Қыста
құстарға қамқор 
боламыз
Мақсаты: Өлкеде 
қыстап қалатын 
құстар туралы
түсініктерін 
қалыптастыру. 
Балалардың есте 
сақтау қабілетін, 
логикалық
пайымдауын, 
шығармашылық 
қиялын дамыту.
«Қыстап қалатын 
құстарға қамқор 
болу керек» деген
көзқарастарын 
қалыптастыру



кермелерден ізбе-із 
ұстау қабілетін 
дамытуды 
жалғастыру

Құрастыру 
Тақырыбы:
«Жануарларларға 
қора жасаймыз» 
Мақсаты: құрылыс 
материалдарының 
негізгі бөліктерін 
ажырату және
құрылыс
материалдарын
дұрыс орналастыра 
алу дағдыларын 
қалыптастыру,
ұжымдық жұмыс
жасай алуға үйрету.

баулу.
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Құстар біздің 
досымыз» 
Мақсаты:
Балалардың 
айтылған ойды 
тыңдауға және 
ұғынуға, әңгімеге 
араласып, сұрауға 
және сұраққа
жауап беру 
біліктерін 
дамытуды 
жалғастыру,
ауызша сөйлеуін 
дамыту.

Сурет салу 
Тақырыбы«Тоты 
құс»
Мақсаты: негізгі 
және құрамдас 
түстер, түстік
оралым мен 
кемпірқосақ 
түсінігін беру 
қылқаламмен 
дұрыс жұмыс
істеу,

Музыка 
Тақырыбы: «Қысқы 
әуен
сыңғырлайды»Мақсат 
ы:Музыканы
тындауды,  музыканың
көңілді-көңілсіз, жуан-
жіңішке түрлерін
ажырата білуге баулу. 
дауыс ырғағына сай 
жаттығу жасауды
үйрету.

тәрбиелеу

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Допты 
алысқа кеуде тұсынан 
лақтыру
(1,5-2 м)
Мақсаты: Доптарды кез 
келген бағыттарға
домалатуға жаттықтыру, 
допты саусақтардың
көмегімен қатты итеру 
қабілетін дамыту,
саусақтар моторикасын 
дамыту. Организмнің 
жалпы төзімділігін, 
ептілігін, үйлестіру 
қабілетін дамыту. Бір- 
біріне қайырымды 
болуға тәрбиелеу.

Орыстілі Тема:
Дикие 
животные.
Задача:ввести в 
словарь детей 
названия диких 
животных,
закреплять
умение понимать 
вопрос: кто это? и
отвечать на
него; развивать 
артикуляционны 
й аппарат, 
активизировать в 
речи слова
«большой»,
«маленький»; 
развивать
слуховую память, 
умение слушать 
стихотворение,
произносить 
слова в
чистоговорке,
выделяя ударный 
слог в слове;
воспитывать 
заботливое 
отношение к 
животным.



бояутақтаны
дұрыс пайдалану 
дағдысына баулу, 
сурет салуға 
құштарлықтарын
арттыру.

Серуенге
дайынды
қ
Серуен

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киюін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуенне 
н оралу

Серуен №14
Транспортты
бақылау.

Серуен № 15
Қысқы ауа-райын 
бақылау.

Серуен № 16
Қарғаны бақылау.

Серуен № 17
Адамдардың қысқы 
киімін бақылау.

Серуен № 18 
Мұздақты бақылау.

ҚЫСҚЫ СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫ. ( картотека қосымша тігілген)
Түскі 
асқа
дайынды 
қ
Түскі ас

Ойын- жаттығу Сырттан
келіп үнемі, Сабынмен 
қол жуамыз, Таза болды 
мұнтаздай, Тағамға қол 
созамыз.
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін 
тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

Ұйқыға 
дайынды 
қ Ұйқы

Дастархан басында сөйлемей отырып, тамақтануға, қасықты оң қолға ұстауға баулу

Біртінде 
п 
тұру,ауа, 
су
емшарал 
ары

Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою.

Бесін а № 11 № 12 №13 № 14 №15



Дербес
әрекет.
ҰОҚ
дайынды 
қ 
Ойындар 
Баланың 
жеке даму
картасы 
на сәйкес 
жеке 
жұмыс

Майтабанның алдын 
алу.
Мысық сияқты 
аяқтын ұшымен
шеңбермен жүру, екі 
аяқпен секіру,жүру 
орнымызға қарай 
жүгіру.
Гимнастикалық 
жолдан жүру
Жүрейік біз журейік 
Аяқты біз емдейік 
Аяқ қолым мықты 
болып
Көпірлерден өтейік.

Төсекте жатып
жасайтын жаттығулар 
Ояту
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық. 
Созылу

Арқанын қалпын 
сақтауға арналған 
жаттығулар.
Ояту
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып
Шынығып бір 
алайық.

Балапандар. Ояту
Балапандар тұрайық 
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық 
Бір күлімдеп алайық.

Тыныс алу 
жаттығуы:
Ояту
Оянайық балалар 
Маған тезірек 
қарандар
Шапалақ ұрайық 
Орнымыздан
тұрайық.
Ку - ка - ру, ку -
ка - ри – ку, ку -
ка - ри - ку. 
Табанды 
шынықтыру 
массаждары:

тігілген)
«ҰЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту, ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай
білуге дағдыландыру.

Ойындар
, дербес
әрекет. 
Баланың

Картотека №6
«Жыл мезгілдері» 
Мақсаты:
Балалардың жыл 
мезгідері туралы 
білімдерін 
бекіту,мезгілдерді 
атауларын үйрету
(қыс,көктем,жаз,күз)
.
Мезгіл өзгерістерін 
талқылау.

Вариативтік 
компонент
«Он саусаққа - он 
өнер»

Картотека №6
«Табиғат
құбылыстарын 
ажырат»
Мақсаты: Қасиетіне 
қарай: қар мен
жаңбырды ажырата 
білу, табиғат
құбылыстары
жөніндегі білімдерін
бекіту, қатты, жұмсақ, 
ериді, буға айналады.

Вариативтік 
компонент
«Әжем айтқан ертегі».

Картотека
№3
«Суреттерді 
орналастыр»
Ойынның мақсаты: 
заттарды 
топтастыруға 
жаттықтыру, өз 
бетінше
тапсырманы 
орындауға
дағдыландыру,

жеке
даму
картасы
на сәйкес
жеке
жұмыс



Картотека 
қосымша
тіркелген.Әлеумет 
саласы

Картотека қосымша 
тіркелген.Таным 
саласы

ойлау қабілетін 
дамыту.
Картотека 
қосымша 
тіркелген.
Математика 
негіздері

Серуенге
дайынды
қ

Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң 
солын түсіндіру. Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ 
киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және
жинау

Серуен Серуен №14
Транспортты
бақылау.

Серуен № 15
Қысқы ауа-райын 
бақылау.

Серуен № 16
Қарғаны бақылау.

Серуен № 17
Адамдардың қысқы 
киімін бақылау.

Серуен № 18 
Мұздақты 
бақылау.

СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІ СЕРУЕН КЕЗЕҢІН БЕКІТУ
Балалар
дың үйге
қайтуы

Ата –аналармен 
балалардың
тазалықтары жайлы 
әнгімелесу
Балалардың 
тәрбиешіден
сұранып үйге 
қайтуы.

Ата-аналарға
балалардың жасаған 
шығармашылық
жұмыстарымен 
таныстыру.

Балалармен
үйлерінде ата- 
анасына қалай 
көмектеседі 
туралы
әңгімелесу.

Ата-аналарға
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын
уақытылы төлек керек 
екенін айту.

Ата-аналарға 
кеңес:
Балаларға 
берілген өлең 
жолдарын 
жаттатуға
көмектесуін 
айту.



                                                                       
Тақырыпша. «Ғажайып қыс» 

ЦИКЛОГРАММА
ІY апта Қаңтар 2022ж Ересек   топ

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Режимдік 
сәттер 
уақыты

Дүйсенбі

24.01

Сейсенбі

25.01

Сәрсенбі

26.01

Бейсенбі

27.01

Жұма

28.01

Балаларды 
тексеріп- 
қабылдау, 
Таңертеңгі 
жаттығу,
үстел үсті, 
саусақ,дида 
ктикалық 
ойындар

Тәрбиешінің балалармен қарым- қатынасы: балабақша туралы түсініктерін қалыптастыру , ата-аналармен , 
балалармен әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды 
жағдай орнату. Бала тәрбиесі жайлы. Үйде бала тәрбиесіне ырым-тыйымдарды қолданасыз ба? Ата-аналармен
ашық әңгіме.

Картотека №16
«Телефон» Мақсаты: 
естіген сөзді екінші 
балаға бұлжытпай 
жеткізуге
дағдыландыру,
диалогты сөйлеуді 
жетілдіру арқылы 
сөздік қорын
молайту.

Картотека №19
«Қысқы тіршілік» 
Мақсаты: қыстап 
қалатын
құстардың жеке 
атауын ататып,
оларды ажырата 
білуге үйрету.
Сөздік қорын 
дамыту.

Картотека №3
«Затты сипаттау» 
Мақсаты:
Заттарды көріп сипа 
ттау арқылы
балалардың 
сезімталдығын
дамыту, қоршаған 
орта жайлы
танымдарын кеңейту, 
сөздік қорын
байыту.

Картотека №12
«Не
артық?» Мақсаты: 
Балаларды суретке қа 
рап,
оларды топтастыруғ а
үйрету.
Суреттетұрғанартықз 
аттытабабілу,
сипаттама беру.

Картотека №20
«Сән ательесі» 
Мақсаты: балаларды 
суреттен көрген
киімдердің аттарын 
атап, киімдермен 
ұлттық
киімдердіажыратып 
топтастыруға,
тапқырлық
шапшаңдыққа 
баулу.

Т АНЫМ БІЛІМ БЕРУ САЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген)

Таңғы асқа 
дайындық 
Таңғы ас

Қаңтар айының 4 –аптасына арналған жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. Мақсаты.
Балалардың жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс 
қаслыптасуына үйрету
Ойын- жаттығу . «Таза қолдар».
Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 
Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу



Дербес 
әрекет, ҰОҚ 
дайындық

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.
Балаларды ұоқ-не сұрақтар қоя отырып дайындау, балалармен өзара әңгіме жүргізу.
Күн шуағын жинаймын.
Достарыма сыйлаймын.
Күн жылуын аямасын, 
Шуағымен аяласын

Ұйымдасты 
рылған оқу 
қызметтері 
(үзілістеріді 
қоса 
алғанда)

Қоршаған орта 
Тақырыбы:
«Құстың ұясы» 
Мақсаты:Құстар және
олардың
түрлерімен 
таныстыруды
жалғастыру.Ересекте 
рдің еңбегі туралы
білімдерін
жетілдіру.Құстарды 
аялай білуге
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Тақыры 
бы. Допты алысқа 
кеуде тұсынан
лақтыруды қайталау. 
(1,5-2 м)
Мақсаты. Сапта нық 
қадаммен жүру, белгі 
бойынша тоқтап жүру
және жүгіру.
Допты алысқа

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Қар жамылған 
ағаштар»
(сурет бойынша 
әңгімелеу) 
Мақсаты:Сурет 
бойынша әңгіме 
құрастыруға
үйрету. Тілде 
сөйлемдердің
әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
қолдану
дағдыларын 
қалыптастыру.Таб 
иғатты аялай
білуге тәрбиелеу. 
Дидактикалық 
ойын: «Қыс 
мезгілінің
ерекшеліктерін 
тап»

1.Математика 
негіздері Тақырыбы:
Заттардың кеңістікте
орналасу 
тәуелсіздігі.
Геометриялық 
пішіндер.
Дидактикалық 
ойын:
Геометриялық 
пішіндерден 
ойыншықтар 
құрастыр.

Музыка Оқу
қызмет
тақырыбы: «Қыс 
өрнегі»
Мақсаты: Әнді 
сезіммен,
нақышына келтіріп 
айтуға, әуенді
тыңдап, әңгімелей

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Көңілді қыс 
Мақсаты: Қыс мезгілі 
туралы түсініктерін
кеңейту, өзіне тән
ерекшеліктерін ажырата 
білуін, сурет
көріністерін бейнелей 
білуге үйрету, өз ойын 
толық жеткізе білуге, 
жүйелі әңгіме леуге
үйрету.
Дидактикалық ойын
«Салыстыру" .
Суретте қай жыл
мезгілдері бейнеленген.

Мүсіндеу 
Тақырыбы:
«Торғай»
Мақсаты:  торғайдың
өзіндік  ерекшеліктерін
келтіре отырып,
мүсіндей білуге үйрету.

Жаратылыстану 
Тақырыбы:
Біздің өлкеге қыс 
келді
Мақсаты: Қысқы 
табиғатты
бақылап, 
қарапайым
өзгерістерді атай 
білу ге үйрету.
Қысқы табиғат 
құбылыстары 
қардың жауғаны 
аяз туралы
түсініктерін 
кеңейту. Беріл 
ген сұрақтың
нақта жауа бын 
тауып, айта
білуге үйрету.

Музыка
Оқу қызмет 
тақырыбы:



лақтыруға үйрету. 
Қол-аяқ қимыл- 
қозғалыс икемділігі 
мен үйлесімділігін 
арттыру, зейінін 
дамыту.
Қимылды ойын:
«Ұшақтар»

Сурет салу 
Тақырыбы :
«Аққала» 
Мақсаты:Заттард 
ың пішінін
бейнелеу 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Аққаланың суретін 
салуға үйрету.
Дидактикалық 
ойын:
«Аққала 
құрастыр».

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:
Допты алысқа 
кеуде тұсынан 
лақтыруды 
қайталау және 
шеңберден
шеңберге аттау. 
(1,5-2 м)
Мақсаты. Сапта 
нық қадаммен 
жүру, белгі 
бойынша тоқтап 
жүру және жүгіру. 
Қимылды ойын:
«Түрлі – түсті 
машиналар»

білуге үйретуді 
жалғастыру. Таныс 
шығармаларды
ажырата білуге, 
еске сақтауға 
дағдыландыру.
Балаларға арналған
аспаптарды игеруге
машықтандыру.

Шымшу, басу, тегістеу 
тәсілдерін меңгеру 
дағдыларын бекіту

Дене шынықтыру. 
Тақырыбы. Еденде 10- 
20см қашықтыққа 
секіру, зейінін дамыту. 
Мақсаты. Тізбектеліп 
сапта аюша қорбаңдап 
жүру, қолды жоғары 
көтереіп-түсіріп жүру, 
сигнал бойынша 
отырып, тұру. Еденде 
10-20см қашықтықта 
жатқан арқанна секіру .
Қимыл-қозғалысы
белсенділігін арттыру, 
төзімділігін аттыру.

«Қыс өрнегі»
Мақсаты: Әнді 
сезіммен,
нақышына 
келтіріп айтуға, 
әуенді тыңдап,
әңгімелей білуге 
үйретуді 
жалғастыру.
Таныс
шығармаларды 
ажырата білуге, 
еске сақтауға 
дағдыландыру.
Балаларға 
арналған 
аспаптарды 
игеруге
машықтандыру



Серуенге 
дайындық 
Серуен

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру.
Картотека №17
Адамдардың қысқы 
киімін бақылау.

Картотека № 18
Мұздақты бақылау.

Картотека № 19
Өсімдіктердің 
қысқы тіршілігін 
бақылау.

Картотека № 20
Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау.

Серуен №16 
Қарғаны 
бақылау.

ҚЫСҚЫ СЕРУЕН КАРТОТЕКАСЫ. ( картотека қосымша тігілген)
Серуеннен 
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі асқа 
дайындық
Түскі ас

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият 
жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды
қадағалау.

Ұйқыға 
дайындық
Ұйқы

Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою.

Біртіндеп 
тұру,ауа,су 
емшаралар 
ы

Бесін ас

№16
Төсекте жатып
жасайтын жаттығулар 
Ұйқымызды ашайық.

№17
Арқанын қалпын 
сақтауға арналған 
жаттығулар.

№18
Белсенді
нүктелерге 
массаж жасау.

№19
Велосипед тебу.

№20
Төсекте жатып 
жасайтын 
жаттығулар

«ҰЙҚЫ АШАР ЖАТТЫҒУЛАРЫ» КАРТОТЕКАСЫНАН. (Картотека қосымша тігілген)

Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту, ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 
білуге дағдыландыру.Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар

Дербес
әрекет.
ҰОҚ
дайындық 
Ойындар

Картотека №.7 
Қояндар мен қасқыр 
Мақсаты: Балаларды 
алғырлыққа,
қырағылыққа,

Вариативтік 
компонент
«Он саусаққа - он өнер»

Картотека №9
«Өзім және отбасым»
Мақсаты: Отбасындағ
ы қарым - қатынас 
мәдениеті туралы

Вариативтік 
компонент

«Әжем айтқан 
ертегі»..

Картотека №10 
Жер,су,ауа 
Мақсаты:
балаларға берілген 
тапсырманы



Баланың 
жеке даму 
картасына
сәйкес жеке 
жұмыс

татулыққа тәрбиелеу. 
Ептілік қасиеттерін 
арттыру.
Денсаулықтарын 
шынықтыру.

Картотека қосымша 
тіркелген.
Денсаулық саласы

түсінік беру, бақытты 
жанұяның қандай болу 
керектігін кеңінен
түсіндіру.

Картотека қосымша 
тіркелген. Әлеумет 
саласы

тез шешуге,жылдам 
жауап беруге,жерде , 
ауада,
суда не болатынны д 
ұрыс
айтуға төселдіру,қор 
шаған ортаға
қамқорлық сезімен т 
әрбиелеу. Картотек а
қосымша тіркелген. 
Таным
саласы

Серуенге 
Дайындық

Серуен

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау
Картотека №17
Адамдардың қысқы 
киімін бақылау.

Картотека № 18
Мұздақты бақылау.

Картотека № 19
Өсімдіктердің 
қысқы тіршілігін 
бақылау.

Картотека № 20
Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау.

Серуен №16 
Қарғаны 
бақылау.

балаларды өз киімдерін реттілікпен ұқыпты ілуге үйрету
Серуеннен 
оралу

Балалардың 
үйге қайтуы

Ата-аналарға
балаларын себепсіз 
балабақшадан
қалдырмауларын 
ескерту.

Ана – аналармен 
әңгімелесу.
Балаланы
балалабақшаға 
уақытында
әкеулерін ескерту.

Ана – аналармен 
әңгімелесу. Баланың 
бүгінгі жетістігі
туралы әңгімелеу.

Ата-анаға: 
балаға жиі 
қазақтың 
ертегілерін 
оқып беуге
ұсыныс айту.

Ата-аналарға
балалардың жеке бас 
гигиенасына назар аудару
керектігін 
ескерту.Балалардың
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы.
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