
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір  айы  2023 жыл 1 апта

Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
03.04.2023

Сейсенбі
04.04.2023

Сәрсенбі
05.04.2023

Бейсенбі
06.04.2023

Жұма
07.04.2023

Балаларды қабылдау Балаларды  қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 
оның денсаулығы туралы сұрау. Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа
ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру. (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру

Баланың танымдық, зияткерлік дағдыларының даму деңгейлері туралы ақпарат беру.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу, оларды шеңберге отырғызып, бір біріне жақсы тілек 
айтқызу. Мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары
(пазлдар, домино, суретті карточкалар, дидактикалық ойындар).
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті карточкаларды  бояту, дербес шығармашылық іс әрекеттерді 
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру материалдарымен құрастыру, кітаптарды қарату, еңбек әрекеті бойынша әңгімелесу
Шамасы келетін жұмысты орындату кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасату, 
оларды суару. (қоршаған ортамен танысу) Балалармен жеке жұмыс.

Таңертенгі жаттығу Сәуір  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар)

Таңғы ас Таңғы ас алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Қол 
орамалды пайдалана білуді бекіту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Тамақтану әдебін сақтау. Өз-өзіне қызмет жасау дағдыларын жетілдіру.

Ұйымдастырылған іс- Шаттық шеңбері



әрекетке
дайындық

«Сәлем берем үлкенге»
Алдымыздан кезіккен,
Көп танысты көреміз,
Бәріне де ізетпен,
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау.
Көктемгі  көңіл күйлері қалай екені сұрау?
«Құстар туралы не біледі?  Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым 
түсініктерді дамытуды жетілдіру

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Балалардың 
ересектермен және 
құрдастарымен қарым-
қатынас жасауына 
жағдай жасау: бір-
бірімен күнделікті еркін
ойында, дербес 
әрекеттерде ауызекі 
сөйлесуге, бірлескен 
әрекеттері туралы 
келісуге, ортақ 
тақырыпта 
әңгімелесуге, 
сұрақтарға жауап 
беруге, өз бетінше 
кітаптарды қарауға, 
өзінің алған әсері мен 
қалауын білдіруге 
баулу.

Қазақ тілі

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
сапта бір- бірден
жүру;
алаңның бір 
жағынан екінші 
жағына, әр түрлі 
бағытта: тура 
жүгіру.
аяқтарын алшақ 
қойып, отырып, 1,5–
2 метр 
қашықтықтан допты
бір- біріне домалату
доғаның астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр) 
еңбектеу.
Қимылды ойын:
«Ақ доп, қызыл 
доп»

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
сапта бір- бірден
жүру;
алаңның бір жағынан 
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
аяқтарын алшақ 
қойып, отырып, 1,5–2 
метр қашықтықтан 
допты бір- біріне 
домалату
доғаның астымен 
(биіктігі 40 сантиметр)
еңбектеу
Қимылды ойын:
«Допты дәлдеп 
лақтыр»
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
сапта бір- бірден
жүру;
алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
аяқтарын алшақ 
қойып, отырып, 1,5–2
метр қашықтықтан 
допты бір- біріне 
домалату
доғаның астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу.
Қимылды ойын:

«Сақина жасыру»

Музыка
"Аспан әлемі".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жаңа әнді 
тыңдауға деген 
қызығушылығын 
арттыру; әннің 
мазмұнын әуен арқылы 
эмоциямен қабылдай 
білуге үйрету; 
музыкалық жетекшімен 
бірге әуеннің басталуы 
мен аяқталуына мән 
беруге дағдыландыру; 
музыканы тыңдау 
дағдысын меңгерту; 
музыканың көңілді, 
ойнақы сипатын 
ажырата білуге және 
алақандарымен баяу 
немесе ырғақты ұрып, 
әуен сүйемелдеуімен 
жұбымен жүре отырып, 
көңілді билеуге үйрету; 



тура, шеңбер 
бойымен, оңға және 
солға бұрылып тебу.

музыкадағы контрастық
бөлімдерді ажырата 
білуге үйрету; ғарыш 
туралы ұғым беру.

Балалардан қазір 
жылдың қай мезгілі?
Күндіз ба, әлде түн ба?
Аспанда біз не көреміз? 
Құстар туралы не 
білесіңдер? Құстар 
күндіз ұша ма? Әлде 
түнде ұшады ма?сұрау
Балаларды ғылым 
орталығына шақырып, 
аспан әлемінің макетін 
көрсету. Алдымен 
танитындарын атату. 
Құстар  туралы айтып 
беру.
(қоршаған ортамен 
танысу)
Құстардың қайсысы  
сендерге ұнады? 
Самолеттарды құстарға 
қарап жасағанын айту.
Құстардың суретін 
салып, қағаздан жасап 
көреміз бе?сұрау.
Сөйтіп орталықтарға 
бөлінейік деп ұсыну.
Бірінші орталықта 
балалар құстың суретін 
саладырту, екінші 

Балаларды таңдауы 
бойынша 
орталықтарға бөлу.
Бірінші орталықта 
баклашкадан немесе
картон қазағдардан 
құс құрастыртқызу. 
(құрастыру)
Екінші орталықта 
геометриялық 
фигураларды 
(дөңгелек, 
үшбұрыш, 
төртбұрыш)
танып, атай білуге 
үйретіп, топтағы 
құрастыру 
материалдарынан 
құстың ұясын 
ұжымдасып 
құратқызу. Жеке 
балаларға да қағаз 
бетінде  
геометриялық 
фигуралардан 
ұяшық 
құрастырғызу және 
жасағандарын 
әңгімелету.

Ғажайып қорапшадан 
көздерін жұмып заттар
алуды ұсыну. Заттарды
салыстыру: заттарға 
қосу немесе заттардан 
алу тәсілдері арқылы 
тең және тең емес 
заттар тобын 
салыстыру, «Тең бе?», 
«Қайсысы артық 
(кем)?» сауалдарына 
жауап беруін 
қалыптастыру
 (математика
негіздері)

Аспанды, бұлтты және
ағаштары бар суретті  
көрсетіп не 
жетпейтінін сұрау. 
Балалар қалауы 
бойынша дайын 
құстарды желімдеп 
жапсырады немесе 
карандарштармен 
құстарды салады.
(жапсыру және сурет 
салу)

Балаларды ұлттық 
бұрышқа алып бару. 
Ондағы заттарды 
атату. Құс қанат 
оюын көрсетіп 
таныстыру.  Дауысты
(а, ә, е, о, ұ) және 
кейбір дауыссыз (п-б,
к-қ, т-д, ж-ш, с-з) 
дыбыстарды анық 
айту, дыбыстардың 
артикуляциясын 
нақтылау және бекіту
(сөйлеуді дамыту)

Құс қанат оюын 
бояту. Бояуды 
пайдаланғанда 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
(сурет салу)

Балаларды жарты  
шеңбер етіп отырғызу. 
Суреттердің бір бөлігін 
көрсетіп, оның не зат 
екенін таптырту. Ол 
затты тапқан бала ол 
туралы ән тақпақ немесе
ойдан ертегі құрап 
немесе ол қалай пайда 
болды айтып беруін 
ұйымдастыру
(көркем әдебиет)

Сергіту сәті
Балаларды екі 
орталыққа бөлу.
Бір орталықта
өздері таңдаған  заттың 
суретін салғызу
(сурет салу)
Екінші орталықта 
геометриялық 
пішіндерді  танып, атап 
тапқан затпен  
сәкестендіргізу.
«Кім тапқыр» ойнынын 
ойнату. Ойын бойынша 
топтағы заттардан осы 
денелерге ұқсасын 



орталықта қағаздан 
бүктеп самолет  жасату 
оны ұшыруын 
ұйымдастыру.  
(құрастыру, сурет 
салу)

(математика 
негіздері және 
сөйлеуді дамыту)

Құстар әніне 
музыка қосып 
сергіту сәтін 
жасату.
(музыка)

тапқызып жинату.
(математика негіздері)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану 
дағдыларын пысықтау. Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, науқастанған кезде ересектерге 
жүгінуге баулу. (Салауатты өмір салтын қалыптастыру)
Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. Шкафтарынан киімдерін ретімен алып, дұрыс киіну және 
достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру. Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге үйрету. 
Серуенге бара жатқанда айналасына қарап, өзгесітерді байқау және атауды дамыту. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Аулада  аспанға қарату. 
Аспанда біз не көрдік? 
Құстар бар ма?
Жұмбақ жасыру 
«Қарлығаштың құйрығы
неге айыр?» ертегісін 
оқып беру.
(көркем әдебиет)

Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарға 
баулу, балаларды 
қарапайым ережелерді 
сақтауға, қимыл 
түрлерін өзгерте 

Айналаға қаратып 
көктемнің келгенін 
қалай байқауымызға
болады деп 
көктемнің қандай 
белгілерін көріп 
тұрғандарын 
айтқызу. Аспанда 
құстарды көре 
аламыз ба? Олар 
қайда?деп сұрап 
өзіндік ойлану 
жағдайын жасау
(қоршаған ортамен
танысу)

Күнге қарату, 
бақылату. Күннің 
сәулесі түсіп тұрған 
ағаштарға өсімдіктерге
назар аударту. Ой 
тұжырымын айтқызу. 
Өздерінің отырғызған 
өсімдіктеріне күтім 
жасату. Балабақшаның
үй-жайлары мен 
ауласында тәртіп пен 
тазалық сақтауға 
үйрету.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Серуенге алып 
шыққан 
ойыншықтармен 
жеке және топтық 
ойындар ойнату.  
Салыстыру 
нәтижелерін 
ұзындығы бойынша 
ұзын-қысқа, бірдей, 
тең, ені бойынша 
кең-тар, бірдей, тең, 
биіктігі бойынша 
биік-аласа, бірдей, 
тең, жалпы шамасы 
бойынша үлкен-кіші 

Ағаштардың 
жапырақтарын 
бұтақтарын лупамен 
қарату, өсімдіктердің 
атауын атауды үйрету.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Құмға таяқшалармен, 
асфальтқа бормен, өз 
бетінше ойдан сурет 
салуға мүмкіндік беру.
(сурет салу)



отырып, ойындарға 
күрделі ережелерді 
енгізу.

Құстардың ұяларын 
көрсету. Олар 
туралы әңгімелесу
(көркем әдебиет)

Спорттық  
жаттығулар:
Үш дөңгелекті 
велосипедті тура, 
шеңбер бойымен, 
оңға және солға 
бұрылып тебуді 
жалғастыру.

Кітаптарды қарап, 
құстар туралы 
білетіндерін айтқызу. 
«Ұсқынсыз үйрек» 
ертегісін айтып беру.
(сөйлеуді дамыту)

Қимылды ойын:
«Кім жылдам»

сөздерімен белгілеуін
дамыту
(математика
негіздері)

Табиғи заттардан құс
қанатын
құрастыруды үйрету.
(құрастыру)

Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды музыка 
сүйемелдеуі арқылы 
орындату
(музыка)

Қимылды ойын
«Кешікпе»

Сурет бойынша 
«Ұсқынсыз үйрек» 
ертегісін балаларға 
айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды жетілдіру.  Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Ертеңгіліктерде айтатын әндерін тақпақтарын қайталап 
айтқызу  және т.б. жаттату.  (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   
алғыс айту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ай мен жұлдыз 
туралы  ертегілер  оқып беру және жайлы музыка қою (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту, Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді.



сауықтыру шаралары Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. Өз өзіне қызмет 
ету дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Балаларды кітап 
орталығына жинап, 
құстардың суреттерін 
қарату. Олардың не 
білгендері туралы 
сұрау. артикуляциялық 
аппаратты дамыту. 
Ермексаздан құстарға 
жем жасату.
(сөйлеуді дамыту, 
мүсіндеу)

Балаларға ғажайып 
қоржынмен ойынды 
ұсыну. Балалар ғажайып
қоржынан әр түрлі 
пішіндерді қолымен 
сипап сезу арқылы 
зерттеуін ұйымдастыру
(математика негіздері)

Балаларды екі 
орталыққа қалауы 
бойынша бөлу.
Қағаздан  және 
ермексаздан аққу  
жасауды ұсыну.
«Аққуды атпа, 
досыңды сатпа.»
Мақалды жаттату.
(мүсіндеу және 
жапсыру)

«Ұсқынсыз үйрек» 
мультфилімін көру. Өз
ойларын айтқызуды 
үйрету. «Құстар 
ұшады» ойынын 
ойнау.
(көркем әдебиет)

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға
бөлу. Бірінші 
орталықта ермексаздан
үйрек жасату.
мүсіндеу)
Екінші орталықта
«оригами» үлгісі 
бойынша үйрек  
пішінін  құрастыруға 
ынталандыру.
(құрастыру)

«Құстар біздің 
досымыз» 
тақырыбында 
суреттер қарату. 
Оларға қалай 
қамқорлық таныту 
керектігін суреттер 
арқылы көрсету. 
Топтағы құстарға 
жем және су беру.  
(қоршаған ортамен 
танысу)
Балаларды 
орталықтарға бөлу. 
Қалаулары бойынша 
дербес 
шығармашылық 
әрекеттер 
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

«Құстар шеруі» 
тақырыбында 
ұжымдық жұмыс.
Желімдеудің 
техникасын үйрету: 

Балаларды
орталықтарға бөлу.
Балалардың  дербес
шығармашылық
әрекеттерін
ұйымдастыру.
Апта  бойы  жасалған
жұмыстардың  ішінен
ұнағанын қайта жасауға
мүмкіндік беру.
(мүсіндеу)
(жапсыру)
(құрастыру)

Ұнатып айтатын 
әндерін билерін 
пысықтау.
(музыка)



Желімді қылқаламға, 
мұқият жағып алу, 
жаймадағы дайын 
үлгіге жағу, желімнің
қалдықтарын сүртуге
майлықты қолдануды
үйрету.
(жапсыру)

Балалармен жеке жұмыс Дауысты және дауыссыз
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстай алуға 
үйретуге «Сөздік» 
ойындар» ойнату

Баланың 
қызығушылығын 
әуенмен белсендіріп
отыру.

Көкөністер мен 
жемістер  суреттерін 
көрсету,өсу ортасына 
қарай ажыратып 
бөлуге үйретуді 
жалғастыру

Көлік құралдары 
туралы үйретуде 
ойынды бала 
қабілетіне 
байланысты тиімді 
ұйымдастыру

Саусақ қол моторика 
жаттығуларын ҰІӘ,жеке
жұмыста да қолдану

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.
Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау және ойыншықтар алып шығу.(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын 
«Трамвай»

Балаларға дайын құстар 
бейнесін 
ұсынып,оларды 
үйлестіріп лэпбукта 
жапсыруды жасату.
(жапсыру)

Қимылды ойын: 
«Мысық пен 
тышқан»

Бормен дербес 
шығармашылық 
жұмысын 
ұйымдастыру.
(Сурет салу)

Қимылды ойын 
«Трамвай»

Ұнатып айтатын 
әндерін билерін 
пысықтау.
(музыка)

Балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі оқып беру
(көркем әдебиет)

Еркін ойындар

Қимылды ойын «Хан 
талапай»

Балалардың үйге қайтуы Құстар әлемі   туралы балалармен әңгімелесуді ұсыну. Балаларға қызықты ойындарды үйде ойнауға ұсыну.  Апта 
бойы жасалған жұмыстармен таныстыру.



Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 31.03.2023 
Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір    айы  202  3 жыл 2 апта  

Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
10.04.2023

Сейсенбі
11.04.2023

Сәрсенбі
12.04.2023

Бейсенбі
13.04.2023

Жұма
14.04.2023

Балаларды қабылдау Балаларды жайдары көңіл күймен   қарсы алу. Баланың балабақшаға деген қызығушылығын арттыру. Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін сурет арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың мінезі туралы анықтамалық ақпарат беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар,
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Пазлдармен 
үстел -үсті ойыны. Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қалта», «Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» .  Өнер 
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, (сөйлеуді дамыту)
Табиғаттағы ауа райының жағдайын бақылауға және бақылаудың нәтижелерін табиғат күн тізбесінде белгілеуге 
үйрету.
Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасату, 
оларды суару. Балармен жеке жұмыс.  (қоршаған ортамен танысу)

Таңертенгі жаттығу Сәуір  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтқызу, ас қайырту. (сөйлеуді
дамыту)

Ұйымдастырылған іс- Таңғы жиын. Балалар бір біріне бүгін қандай әдемі болып тұрғанын сипаттап айтады.



әрекетке
дайындық

Қазақстанның ғарышкерлері туралы не білетінін сұрау? Олар туралы не білгісі келетінін анықтау.
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, 
оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тілі
Таныс ертегілер мен 
шағын 
шығармалардың 
мазмұны бойынша 
өздігінен қайталап 
айтуға баулу.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
екеуден (жұппен) 
жүру;
алаңның бір жағынан 
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
доғаның астымен 
(биіктігі 40 сантиметр)
еңбектеу.
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру
Қимылды ойын:
«Т ы р н а л а р - т ы р 
н а л а р»

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
екеуден (жұппен) 
жүру;
алаңның бір жағынан 
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
доғаның астымен 
(биіктігі 40 сантиметр)
еңбектеу.
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру
Қимылды ойын: 
«Поезд»
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті
тура, шеңбер 
бойымен, оңға және 
солға бұрылып тебу.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
екеуден (жұппен) 
жүру;
алаңның бір жағынан 
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
аяқтарын алшақ 
қойып, отырып, 1,5–2 
метр қашықтықтан 
допты бір- біріне 
домалату
доғаның астымен 
(биіктігі 40 сантиметр)
еңбектеу.
Қимылды ойын:
«Құстардың ұшып 
келуі»

Музыка
"Туған ел".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әнді тыңдау
кезінде оның сөздің 
мағынасын түсіну 
және музыкалық 
фрагментті басынан 
аяғына дейін мұқият 
тыңдай білуге үйрету; 
жоғары және төменгі 
дыбыстарды 
ажыратып, ән айту 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
музыкалық 
сүйемелдеусіз ре-ля 
бірінші октавасының 
диапазонында ән 
салуға үйрету; 
ырғақты қимылдарды 
музыкамен бірге 
бастап, соңғы дыбыста
бірге аяқтай білуге 
үйрету; музыкалық 
ойындағы кейіпкердің 
қимыл-әрекетін 
мазмұнды бере білу 
қабілеттерін 



қалыптастыру; қол 
саусақтарының 
қимылын тез ауыстыра
білу дағдысына 
үйрету.

Баяғы заманда адамдар
жер бетін төрт 
бұрышты деп ойлаған. 
Көп адамдар жердің 
шетін тауып сол жерге 
барып жердің шетінде 
не бар екенін көргісі 
келген. Атпен немесе 
жаяу жолға шығып көп
жер жүріп, суға 
тірелген. Кейбіреулер 
кемеге мініп ары қарай
жүрген. Соңында 
қайта айналып өзінің 
шыққан жеріне келіп, 
адамдар жердің шар 
тәрізді екенін білген. 
Содан соң олар ғарыш 
әлемін зерттей 
бастаған деп ғарыш 
әлемінің макетін 
көрсетіп не 
білетіндерін сұрау, 
әңгімелету. Осы 
ғарышқа немен 
барамыз? Ғарыш 
кемесін кім 
басқарады? 
Ғарышкерлер қандай 
болады? Әңгімелету.

Балаларды кітап 
орталығына шақырып, 
ғарышкерлердің 
суреттері бар кітапты 
қарап шығуын 
ұйымдастыру. 
Ғарышкерлердің 
есімдерін атау.
Тоқтар Әубәкіровтың 
үлкендеу суретін 
көрсетіп, ғарышкер  
туралы айтып 
таныстыру.
Сосын балаларды 
орталықтарға бөлу
(көркем әдебиет)

Зымыранның суретін 
бояту. Қызыл, сары, 
жасыл, көк, қара, ақ 
негізгі түстер мен 
олардың реңктерін 
дұрыс (қызғылт, 
көгілдір, сұр) 
қолдануды дамыту.
(сурет салу)
екінші орталықта
балалар ғарыш 
кемесінің неше 
бөліктен тұратынын 

Сөйлеу қарқынын 
өзгерту қабілетін 
дамыту: баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар айтуды
менгерту.
Ғарышкер ұшты 
ғарышқа.
Ғарышқа ұшты 
ғарышкер.
Айтшы, ғарыш алыс 
па?
(сөйлеуді дамыту)

Алғашқы 
Қазақстандық 
ғарышкер кім еді? Ал 
әлем бойынша 
ғарышқа алғаш ұшқан 
кім екенін білесіңдер 
ме?
Ғарышқа бірінші 
болып ұшқан орыс 
ғарышкер иттері Белка
мен Стрелка болды. 
Ғарышқа ұшқан және 
Жерге аман-есен 
оралған алғашқы 
жануарлар. Олардың 
ұшуы 25 сағаттан 
астам уақытқа 

Балалардан сұрау 
қалай ойлайсыңдар, 
қыздар ғарышкер бола 
ала ма?
Әлемдегі алғашқы 
әйел ғарышкер-
Валентина 
Владимировна 
Терешкова.
Балалар ғарыш 
әлемінде адамдар 
тамақ ішеді ма? Қалай 
тамақтанады? Қандай 
тамақтарды ғарышқа 
алып баруға болады?
суреттер қарап әңгіме 
құрастыру
(көркем әдебиет)
Әр түрлі азық түлік 
заттардан  жиын 
жасату, оның әртүрлі 
түстегі, пішіндегі, 
өлшемдегі заттардан 
тұратындығы туралы 
түсінік беру, заттарды 
жұппен қою арқылы 
оларды санамай-ақ 
салыстыру негізінде 
тең немесе тең 
еместігін анықтай 

Лэпбуктан ғарыш 
туралы көрсету. 
Балаларды әңгіме 
айтуға үйрету: 
бейтаныс заттар, 
құбылыстар туралы  
ақпаратты талқылауға 
баулу.
(сөйлеуді дамыту)

Балаларды 
геометриялық фигура 
дөңгелекпен 
таныстыру, ұстау және
көру тәсілдері арқылы 
аталған фигураны 
зерттеуге мүмкіндік 
беру.
Карточкаларға сәйкес 
фигураларды қойып 
шығуды ұйымдастыру.
(математика 
негіздері)



(көркем әдебиет)

Ғарышкерлер туралы 
фильм көрсету, оның 
көрікті жерлері, қала 
өмірінің ерекшеліктері
туралы айту. 
Ғарышкерлер қаласы 
екенін түсіндіру.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Балаларға ғарыш 
кемесін құрастыру 
құралдарынан 
құрастыруды және 
Байқоңыр қаласының 
суретін салуды ұсыну. 
Балаларды 
орталықтарға бөліп 
жұмыс жасату.
(құрастыру және 
сурет салу)

анықтап, табиғи 
қалдық заттардан 
ермексаздан 
құрастырғызу.
(Мүсіндеу)

созылды, осы уақыт 
ішінде Кеме жерді 17 
рет айналып өтті.
Аспандағы жұлдыздар 
үлкен және кішкентай 
болатынын көріп 
келіпті. Біздің 
ғажайып сандықтан 
көптеген жұлдыздар 
шығады оларды 
салыстырып ойнайық.
Карточалармен жұмыс.
Жұлдыздарды 
сәйкестендіру.
(математика 
негіздері)

білуін дамыту.
(математика 
негіздері)

Серуенге дайындық Серуендеуде балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту. Жағымсыз қылықтары үшін ұятты сезіне білуге, ренжіткені үшін құрдасынан кешірім 
сұрауға баулу.

Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру. Достарының киінуіне көмектесуге тәрбиелеу  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Ауа райын бақылап, 
күннің райын айта 

Батырлар қандай 
болады? Батыр болу 

Ауа райын бақылау. 
Гүлдерге ағаштарға сұ 

Балаларға ғарышта 
сонымен қатар 

Дене шынықтыру 
құралдарын, спорттық 



білуді қалыптастыру. 
Құстарға жем  беру, 
өсімдіктерге гүлдерге 
күтім жасату.
Өзінің дене мүшелерін
бағдарлау және осыған
байланысты өзіне 
қатысты
кеңістік бағыттарын 
анықтауды жетілдіру: 
оң-сол.
(математика 
негіздері)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Дербес ойындар.   
доптармен, қозғалатын
ойыншықтармен, 
құрсаулармен

үшін не істеу керек? 
сұрақтарына 
балалардан жауап 
сұрау
(қоршаған ортамен 
танысу)
Шынығу керек деп 
бірнеше жаттығу 
жасап қимылды 
ойындар ойнату.
«Жалауға қарай 
жүгір» қимылды 
ойын ұйымдастыру

құю. Тазалық 
жұмыстарын жасату.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Спорттық  
жаттығулар:
Велосипед тебу; оңға, 
солға бұрылуды 
менгерту.

Асфальтқа бормен, өз 
бетінше ойдан сурет 
салуға мүмкіндік беру.
(сурет салу)

жатпланеталықтарда 
болатынын айту. 
«Томпақ» фильмінің 
бір бөлімін көрсету.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Алдын жаттаған әнін 
дауыстап және төмен 
дауыспен айтқызу
(музыка)

және қимылды 
ойындарға арналған 
атрибуттарды 
пайдалануға 
ынталандыру
Қимылды ойын

Ауа райын бақылату. 
Табиғат құбылыстары 
туралы ұғымдарын 
(жел, жаңбыр, 
кемпірқосақ) кеңейту.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Көктем туралы әнді қайталау  және т.б. жаңа ән 
жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу барысында көркем сөз қолдану.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   
алғыс айту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы  Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 



дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдату. Топтағы кітап орталығынан балалар  таңдаған 
ертегілер  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді.
Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 
көмегімен оларды тазалау, құрғату.
Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға 
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар,
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ғарышкер мен оның 
командасын  не істейді
суреттерге қарап 
әңгімелету. Зымыран, 
ғарышкер, аспан, ай 
жұлдызды танып 
атауын ұйымдастыру. 
Дидактикалық ойын 
«Сәйкесін тап»
(сөйлеуді дамыту)

Ғарыш кемесін ұлттық
нақышта сәндеп көруді
және ермексаздан 
ғарышкердің бас 
киімін жасап көруді 
ұсыну. Балаларды екі 
орталыққа қалаулары 
бойынша бөлу.
Бір орталықта 
ермексаздан бас киім 

Балаларға ғарышкер 
болуды ұсыну. Біз 
алыс планеталарға ұшу
үшін ғарыш кемесіне 
барамыз. Ғарышкерлер
ұшар алдында ұзақ 
уақыт бойы жерде 
жаттығады, әртүрлі 
сынақтардан өтеді. 
Қалай шынығу 
керектігін айтып, 
балалардың ұсынысы 
бойынша жаттығулар 
жасату. Тапсырманы 
орындап болған соң өз 
қалаулары бойынша 
ғарыш кемесін жасап, 
ұшу. Ғарышкер болып 
ойнау.
(сөйлеуді дамыту 
және дене 

Балалар бүгін 
космонавттар күні. Бұл
күні ғарышқа алғаш 
Юрий Алексеевич 
Гагарин атты адам 
ұшқан. Оған батыр 
атағы берілген. 
Арнайы үлкен 
қорабтардан жасалған  
зымран ішіне кіріп 
ойнауын 
ұйымдастыру, дербес 
шығармашылық 
әрекеттеріне жағдай 
жасау.
(мүсіндеу, жапсыру)

«Мен ғарышкер 
боламын»
Ж.Смақов
Жаттауын жаттау.
Аспан, аспан, 
арайлым,
 Саған жиі қараймын.
Сені көзбен 
шоламын...
Мен ғарышкер 
боламын.
 (көркем әдебиет
және сөйлеуді 
дамыту)
Баларады 
орталықтарға бөлу.
Композицияны 
құрастыруда дайын 
пішіндердің көмегімен
заттарды қиюға немесе
өз бетінше ойдан қиып

Апта бойы жасаған 
жұмыстарды 
қорытындылау. 
Өздеріне ұнаған 
жұмысты қайталап 
жасауға болатынын 
айтып, балаларды 
орталықтарға бөлу.  
сурет салу жапсыру 
немесе мүсіндеуді,

Ұнататын  әнін 
дауыстап және төмен 
дауыспен орындату
(музыка)



жасату
(мүсіндеу)

Екінші орталықта 
элементтердің ретін, 
олардың арасындағы 
арақашықтықты 
сақтауды, пішінін 
ескере отырып, ұлттық
ою-өрнекті қолданып, 
ғарыш кемесін  
безендіру
(жапсыру)

Ортаға жиналып 
көңілді ән ортындап, 
би билету.
(музыка)

шынықтыру) жапсыруға мүмкіндік 
беру.
(жапсыру)

Балалармен жеке жұмыс Желімді пайдалануда 
қауіпсіздік ережесін 
Бекарыс, 
Мұхаммеджан, Әлиге 
таныстыру

Күн тәртібіне орай 
күнделікті гегиена 
талыптарын өздігінен 
орындауды, 
тақырыпты Дияр, 
Рамазан, Адинаға 
меңгерту.

Балабақша туралы 
әңгімелеу,сұрақтарға 
Есфирь, Айқын, 
Алинұрға жауап 
бергізу

Амалбек, Сұңғат, 
Айсұлтанмен 
пішіндерге 
байланысты 
дидактикалық,үстел 
үсті ойындарын үнемі 
ойнату

Құрдастастарымен 
қарым –қатынасқа 
түсуде өз ойын айтуға 
үйрету мақсатында 
Дария, Мариям, 
Балжанға  суреттер 
көрсету

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Дидактикалық  ойын
«Ғажайып  сандық»
Сандықтан   әр  түрлі
заттарды  көрмей,
ұстап  сезу  арқылы
табу.

Қимылды ойын
«Сақина жасыру»
Балабақша ауласына 
ұшып келген құстарды
санау, салыстыру.
(математика 

Құмнан зымыран 
жасау.
(құрастыру)

Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

 Еркін ойындар

Қимылды ойын
«Ханталапай»

Құмда таяқшалармен 

Қимылды ойын
«Сақина жасыру.»

Дайын құрылыспен 
түрлі ойындар ойнауға
ынталандыру.



Еркін ойындар
Қимылды ойындарға 
қызығушылықты 
дамыту

негіздері)
Қимылды ойын
«арқан тарту»

еркін тақырыпта сурет 
салуын ұйымдастыру
(сурет салу)

(құрастыру)

Балалардың үйге қайтуы Апта бойы бала не үйренгені жайлы сұхбат,  әңгімелесу.

Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 07.04.2023 
Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы  2023 жыл 3 апта

Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
17.04.2023

Сейсенбі
18.04.2023

Сәрсенбі
19.04.2023

Бейсенбі
20.04.2023

Жұма
21.04.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көңілді көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу.Баладан  бақшаға келгенше не көргенін, қандай көңіл 
күймен келгенін, сыртта ауа райын қандай болып тұрғанын сұрау, оны жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру

Баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру, логопед, психолог мамандардың 
кеңесіне жүгіну кестелерін еске салу.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана», «Айырмашылығын тап»,  «Орнын тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптардан жануарлардың суреттерін  қарау,
Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) 
туралы түсінікті дамыту. (бөлме жануарларына күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.
Бақылау к үнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауды, жел соқты), соған 
сәйкес киіну дағдысын қалыптастыру.

Таңертенгі жаттығу Сәуір  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).
Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 
шынықтыру.

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетелдіру, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 



жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайырту. «Бата» 
жаттауға баулу(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын:
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Көктем  мезгілінде неше ай бар?
Қандай айлар атап беріңдерші?
Көктемде  не жауады?
Балалардың  жаңалықтарымен  бөлісуін, жақсы тілектер тілеуін ұйымдастыру.
«Жер ана туралы не білеміз?» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тіліне тән ә, ө, қ,
ү, ұ дыбыстарын 
өздігінен дұрыс айтуға
баулу.
Баланың сөздік қорын 
дамытуда, санамақтар, 
тақпақтар, 
жаңылтпаштарды 
жаттауға баулу.

Қазақ тілі

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
сапта бір- бірден, 
екеуден (жұппен) 
жүру;
алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру
саптағы, шеңбердегі 
өз орнын табуға 
үйрету.
Қимылды ойын:
«Т ы р н а л а р - т ы р
н а л а р»

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
сапта бір- бірден, 
екеуден (жұппен) 
жүру;
алаңның бір жағынан 
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру
саптағы, шеңбердегі өз
орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:
«Ақ доп, қызыл доп»
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті
тура, шеңбер 
бойымен, оңға және 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
екеуден (жұппен) 
жүру;
аяқтарын алшақ 
қойып, отырып, 1,5–2
метр қашықтықтан 
допты бір- біріне 
домалату
доғаның астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу.
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру

Қимылды ойын:
«Поезд»

Музыка
"Тал ағаш".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды түрлі 
қарқындағы музыканы 
тыңдауға және 
музыкалық 
шығарманы 
эмоциямен қабылдауға
үйрету; дыбыстарды 
биіктігіне қарай 
ажырату және әуеннің 
басталуы мен 
аяқталуына мән беру 
дағдыларын 
қалыптастыру; қимыл 
қарқынын өзгерте 
отырып қимылдау, бір-
бірлеп, жұптаса 
отырып би 
қимылдарын 
орындауға үйрету.



солға бұрылып тебу.
Көктемнің екінші айы
сәуір  екенін. «Сәуір 
болмай тәуір 
болмайды» деген 
мақалдың мағынасын 
түсіндіру. 
Табиғаттағы 
өзгерістер. 
Қызғалдақ, 
бәйшешек, наркес 
гүлдері туралы 
ақпарат беру.  
Топтағы гүлдерге 
күтім жасау туралы 
ақпарат алып, 
топтағы гүлдерге 
күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)

Балаларды екі гүлге 
сәйкес топтарға бөлу. 
Ал екінші орталық 
гүлдер бағын 
құрастырады. Бірінші 
топ гүлдерді қағаздан 
жасату.
(құрастыру,
жапсыру)

Ғажайып қорапшадан
қазақ халқының 
ұлттық киімдерімен, 
әшекейлері 
шығарылады. 
Балалар оларды 
атайды, содан соң 
санап салыстырады. 
Қандай қызмет 
атқаратынын, қандай 
дыбыс шығаратынын 
айтып беруді үйрету. 
Әшекей заттардан 
гүлдердің бейнесін 
табу.  Сан есімдерді 
ретімен атауға, 
оларды зат 
есімдермен 
септіктерде қолдана 
білуге үйрету
(сөйлеуді дамыту, 
математика 
негіздері)
Дайын әшекей 
бейнелеріне гүлдерді 
салдыру, бояту
(сурет салу)

Топтағы күн тәртібі 
бейнеленген тақтаға 
назарларын аудару. 
Қарама-қарсы тәулік 
бөліктерін 
бағдарлауды 
қалыптастыру: күндіз-
түнде, таңертең-
кешке.Жеке қима 
суреттер арқылы 
анықтату.
(математика 
негіздері)

«Қара жорға» әнін 
айтқызу, би 
қимылдарын қамшым 
ен  жасату.  (музыка)

Таныс ертегілерді 
ойнауға және 
сахналауға 
ынталандыру, 
қызығушылығын 
ояту.
(сөйлеуді дамыту)

Құмда сурет салу.
(сурет салу)

Қайырлы таң, 
балалар!
Арайланып таң атты, 
Алтын шапақ таратты, 
Қайырлы таң, балалар!

Тақпағын жаттату
Зат есімдерді үстінде, 
астында, артында, 
жанында тәрізді 
көмекші сөздермен 
бірге қолдануды және 
зат есімдерді жекеше, 
көпше түрде 
қолдануды үйрету.
Жеке балалармен 
үстелде 
ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)



Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын қалыптастыру.  Киім 
шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Балақаша ауласында 
қандай гүлдер бар 
екенін анықтату. 
Бақылау, эксперимент 
және еңбек ету 
барысында 
өсімдіктердің тірі 
тіршілік иелері 
екендігін, өсімдік 
тұтастығының мәнін, 
олардың өсуі үшін 
жер, топырақ, су, күн, 
жарық, ылғал, 
жылудың қажеттілігін 
анықтату.
(қоршаған ортамен 
танысу)
Тәулік бөліктері 
(таңертең, күндіз, кеш,
түн) олардың 
сипаттамалық 
ерекшеліктері  туралы 
ұғымдарын кеңейту.
(математика
негіздері)
Қимылды ойын
«Автобус»

Жақындарына 
қамқорлық танытуға 
баулу.
Балабақша 
ауласындағы
заттардың атқаратын 
қызметтерін түсінуін 
меңгерту
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Кішкентай 
маймылдар»

Ағаштың бұтақтарын 
жинап, үйшік 
құрастырту. 
(құрастыру)

Жолаушыларға 
арналған қарапайым 
ережелермен 
таныстыру
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Ауа райын бақылату,
Балабақша ауласында
еңбек  әрекетін
ұйымдастыру.  Қанша
ағашқа,  қанша  гүлге
су құйғанын санату.
(математика 
негіздері)

Дидактикалық 
ойын
«Дауысынан таны» 
жел жаңбыр, 
найзағайдың   
дауыстарын тану, 
атауды пысықтау.

Қимылды ойын 
«Қояндар»

Аулада өсіп тұрған 
гүлдерді санату, танып
атауды, оларға күтім 
жасауды жетілдіру. 
Бормен олардың 
суреттерін салдырту.
(қоршаған  ортамен
танысу, сурет салу)

Гүлдер күндіз өседі ме,
әлде  түнде  өседі  ме
анықтату.
(математика
негіздері)

Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарға 
баулу, балаларды 
қарапайым ережелерді 
сақтауға, қимыл 
түрлерін өзгерте 
отырып, ойындарға 
күрделі ережелерді 
енгізу.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 



киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 

сүрту, орамалды ілу дағдыларын жетілдіру
Тамақтану дағдыларын пысықтау. Өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты 
тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуды үйрету. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.  Әрбір 
тамақтанғаннан кейін ауызды шаю.  (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы  Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату 
(музыка)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді.
Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су 
шараларын жүргізу (дене жаттығулар мен белсенділігі)

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)

Бесін ас Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.Балалардың мәдени-гигиеналық 
дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. (мәдени-
гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Қалаулары бойынша  
шығармашылықпен 
айналысуға жағдай 
жасау Ермексаздан 
қызғалдақ жасату.
(мүсіндеу)

Балалар ұнататын 
әндерін қайталап 
айтқызып, би билету

Балаларға әдебиет 
орталығында  
«Жалқау қыз» 
ертегісін оқып беру. 
Ересектермен бірге 
ертегілерді, 
қарапайым 
көріністерді ойнауға, 
бірлескен
ойындарға қатысуға 

Балаларды
орталықтарға бөлу. Ер
балаларға  дәндерді
жапсырып  құмыраны
сәндету
(мүсіндеу)

Қыз балаларға 
кілемшені «қызғалдақ»
оюларымен 

Балбақша құрастыру. 
Құрастыруда 
бөлшектерді 
орналастыру және 
кірпіштерді қалау, 
пластиналарды тік 
бағытта және 
көлденеңнен 
орналастыру 
тәсілдерін қолдану, 

«Гүлдер саябағы» 
Құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру ойындары.
Құрылыс 
бөлшектеріне 
ұқыптылықпен қарату,
ойнап болған соң 
оларды жинату және 
орнына қойғызу, 



(музыка) ықпал ету, онда жеке 
репликаларды, 
кейіпкерлердің 
эмоционалды 
образын беруге баулу
(көркем әдебиет)
Қазақ халқының 
әшекей 
бұйымдарымен 
(білезік, жүзік, 
балдақ, сырға, тұмар)
таныстыру. Мүсіндеу
тәсілдерін қолдана 
отырып, өзіне ұнаған 
бұйымдарды 
мүсіндету, оларды 
таяқшамен 
безендіруді.
Жеке жұмыстарын 
ұжымдық 
композицияларға 
біріктіру дағдыларын
қалыптастыру.
(мүсіндеу)

безендіруді үйрету. 
элементтердің 
орналасу ретін, 
олардың арасындағы 
қашықтықты сақтауды
қалыптастыру.
(сурет салу)

«Жалқау қыз» 
ертегісін сахналау. 
(көркем әдебиет)

ірі және ұсақ 
құрылыс 
материалдарынан, 
үлгі бойынша, ойдан 
құрастыру 
дағдыларын 
пысықтау.
  (құрастыру )

Балалардың
сұранысы  бойынша
кітаптан  ертегі оқып
беру.  Әдеби
кейіпкерлердің
әрекеттерін
адамгершілік
нормалары  мен
түсініктері
тұрғысынан
салыстырып бағалату
(көркем әдебиет)

құрастыру барысында 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтауды менгерту.  
Ұжымдық құрастыруға
қызығушылық
ты ояту.
(құрастыру)

Мүсіндеуде қысу, 
тарту, басу әдістерін 
қолдануды пысықтау. 
Кескішті қолдануды 
үйрету қызғалдақ гүлін
мүсіндеуін 
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

Балалармен жеке жұмыс Педагогтың 
ермексазбен 
жұмыстану іс-әрекетін 
бірге қайталап 
орындауға жетелеу

Суреттер арқылы 3-4 
сөзден тұратын 
сөйлемдерді айтуға 
үйретуді Айғаным, 
Аслы, Дариямен  
жалғастыру

Баланың қабылдау 
деңгейін назарға 
алып,қимылды 
ойындар ұйымдастыру
арқылы тақырыпты 
Адина, Абдірахман, 
Айсезімге  меңгерту

Мемлекеттік 
Рәміздер туралы 
бастапқы түсінігі бар,
суреттерін көрсетіп 
атауларын Сұлтан, 
Алиайдар, Бекарысқа
айтқызу

Шынықтыру 
шараларын заттық 
жаттығулармен 
үйлестіру, шағын топ 
балалармен жұмыс



Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын 
«Поезд»

Құмда гүлдердің 
суретін салу.
(сурет салу)

Еркін ойындар 
Қимылды ойын 
«Кішкентай 
маймылдар

Құрылыс 
материалдарымен 
еркін ойындар
(құрастыру)

Еркін ойындар

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Еркін ойындар

Қимылды ойын
«Мекен мен 
балапандар»

Еркін ойындар
Лэпбукке гүлдердің 
пішінін жапсыру.
(жапсыру)

Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

Балалардың үйге қайтуы Оқып берген  ертегілерді   үйде қайталау.

Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 14.04.2023 
Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Сәуір айы  2023 жыл 4 апта

Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
24.04.2023

Сейсенбі
25.04.2023

Сәрсенбі
26.04.2023

Бейсенбі
27.04.2023

Жұма
28.04.2023

Балаларды қабылдау Көңілді  қарсы алып, көңіл-күйлерін, денсаулығын сұрау.  Баладан  өз отбасында қандай шаруамен 
айналысқаны жайлы айтып беруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру

Ата –аналармен пікірлесу.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»  (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты сипап сезу 
арқылы анықтау,атын атау), «Ғажайып сандық».
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз 
бетінше жұмыстар.
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер
құрастыру.
Балармен жеке жұмыс. Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасату, адамның 
табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау
күнтізбесінде жылдың көктемгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. (қоршаған ортамен 
танысу)

Таңертенгі жаттығу Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын 
орындату. Тыныс алу жолдарын шынықтыру.



Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыруды пысықтау. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айтқызу.
Балалардың  жаңалықтармен  бөлісуін ұйымдастыру.
«Бір шаңырақ астында» тақырыбында әңгімелесу.  Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тілі
Жуан және жіңішке 
түбір сөздерді 
ажырату, оларды 
көпше түрде 
қолдануды пысықтау.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
сапта бір- бірден, 
екеуден (жұппен) 
жүру;
доғаның астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу.
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру
саптағы, шеңбердегі 
өз орнын табуға 
үйрету.
Қимылды ойын:
«Допты дәлдеп 
лақтыр»

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
екеуден (жұппен) 
жүру;
алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
аяқтарын алшақ 
қойып, отырып, 1,5–2
метр қашықтықтан 
допты бір- біріне 
домалату
доғаның астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу.

Қимылды ойын: 
«Құстардың ұшып 
келуі»

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
сапта бір- бірден, 
екеуден (жұппен) 
жүру;
алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура 
жүгіру.
доғаның астымен 
(биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу.
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру
саптағы, шеңбердегі 
өз орнын табуға 
үйрету.

Қимылды ойын:
«Сақина жасыру»

Музыка
"Достық шеңбері".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әлемдік 
классикалық 
композитор В. 
Моцарттың 
шығармасын 
тереңірек түсініп, 
соңына дейін тыңдап,
қабылдай білуге және
шығарманың 
бөлімдерін ажырата 
білуге үйрету; 
шығарма сипатын 
анықтай отырып, өз 
әсері туралы 
әңгімелей білу 
қабілеттерін 
қалыптастыру; хорда 
сөздер мен 
дыбыстарды таза 



Спорттық 
жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш

дөңгелекті
велосипедті тура,
шеңбер бойымен,
оңға және солға
бұрылып тебу

және анық, 
фортепиано 
сүйемелдеуімен өлең 
айту дағдыларын 
жетілдіру.

Гүлдер топырағы 
құрғап, ойыншықтар 
кірлеп қалғанын 
бақылатып оларды 
суарып топты жинап 
ретке келтіруді 
ұйымдастыру. 
Өсімдіктерге күтім 
жасауға баулуды 
жетілдіру.
(қоршаған ортамен 
танысу)

«Әтеш пен бұлбұл» 
әңгімесін оқып беру. 
Әңгіменің негізгі ойын
баларға түсіндіру. 
(көркем әдебиет)

«Кім жылдам?» 
ойынын ойнату. 
Үстел үстіндегідей 
затпен бірдей немесе 
ұқсас заттарды 
жинату.
Сөздік қорды заттар 
тобын білдіретін 
жалпылаушы 
сөздермен 
(ойыншықтар, киім, 
аяқ киім, ыдыс, 
жиһаз),
байыту. Оларды 
салыстыруды дамыту
(сөйлеуді дамыту, 
математика 
негіздері)

Ұжымдық жұмыс. 
Алдын ала жасалған 
бәйтерекке 
жапырақтарын 

Балаларға көрші ел 
Ресей туралы 
ақпарат беру. 
Олардың ұлты орыс 
екенін және 
олардың ұлттық 
киімдерін көрсету, 
киіп би билетіп ән 
айтқызу.
(көркем әдебиет, 
музыка)

Орыс халқының 
ұлттық орамалына 
қарап, суретін бояту. 
Сурет салу кезінде 
қарындашты  қатты 
қыспай, дұрыс 
ұстауды пысықтау.

 (сурет салу).

Ғажайып 
қоржындағы 
ойыншықтарды 
таныстыру. 
Дидактикалық ойын 
«Кім жылдам жұбын 
табады» ғажайып 
қоржындағы 
ойыншықтарды 
шығару, балаларға 
топтан соның жұбын 
тауып саластыру 
жағдайын жасау.
(математика 
негіздері)
Топты сәндеуге  
арналған заттар 
жасату. Қағаздың 
бұрыштарын және 
қырларын біріктіру, 
бөлшектерді өзара 
желімдеп, 
композиция 
құрастыруды үйрету

Тұсау кесу 
дәстүріне  
байланысты сөз 
тіркестерін меңгерту.
Фильм арқылы 
көрсету. Тәй тәй әнін 
айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)

Кеңістік бағыттарын 
өзіне қатысты 
анықтау, оң және сол.
Үстел үстінде 
бағыттар белгіленген 
карточкалармен ойын
ойнату
(математика 
негіздері)



ермексаздан жасап 
жабыстырғызу.
(мүсіндеу)

(құрастыру)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту (саңырауқұлақтар мен жидектерді жемеу, 
жануарларға тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау, бұтақтарды сындырмау) (қоршаған ортамен 
танысу)

Серуен Балабақша
ауласындағы
ағаштарды  гүлдермен
салыстыру.  Үлкен
кішісін анықтату.
(математика 
негіздері)

Қимылды ойын
«Хан талапай»

Еркін ойындар

Құмда таяқшамен 
сурет салуды 
ұйымдастыру
(сурет салу)

Үй жануарлары мен 
олардың төлдері 
туралы білімдерін 
бекіту. Қазақстанды 
мекендейтін жабайы 
жануарлар жайлы 
түсініктерін 
қалыптастыру, 
табиғат бұрышын 
мекендеушілерді 
бақылау дағдыларын 
қалыптастыру.
 (қоршаған ортамен 
танысу)
Гүлдерді бояулармен 
салу. Қарапайым 
сюжеттік 
композициялар 
жасауға үйрету, тұтас
қағаз парағына 

Көктемгі ағаштарды 
бақылату. Балабақша 
ауласында өсетін 
кейбір көгөністер мен
жемістердің түрін 
танып және атату, 
олар жайлы 
қарапайым 
түсініктерді
қалыптастыру 
пысықтау.
 (қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын
«Жалауға қарай 
жүгір»

«Полиция» ойынын 
естеріне түсіріп жол 
ережелерін пысықтап
ойын ойнату.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Табиғи заттардан әр 
түрлі құрылымдар 
құрастырту
(құрастыру)

Қимылды ойын
«Өз түсіңді тап»

Кітаптан балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі оқып беру.
(көркем әдебиет)
Табиғатты бақылау 
барысында 
жануарлар әлеміндегі
маусымға тән 
көріністерді:
көктемде көбелектер,
қоңыздардың пайда 
болуы, құстардың 
көбеюі, олардың 
сайрауы, 
шықылықтауы, 
шиқылдауы, ұя 
салуы, балапан 
шығаруы жайлы 
әнгімелесу.
 (қоршаған ортамен 



бейнені 
орналастыруды 
дамыту
(сурет салу)

Қимылды ойын 
«Поезд»

танысу)
Қимылды ойын 
«Трамвай»

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындату : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды 
дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану. Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,
алғыс айту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді 
жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату.

Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдату. Әртүрлі, балалардың қалауы бойынша   
ертегілер оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді.
Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.



(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітаптар  қарату.
Таныс  ертегі
қойылымын жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі топқа 
бөліп ермексаздан әр 
балаға бір адам 
пішінін жасату
Екінші топта қағаздан 
әр бала адам сұлбасын 
адамдардың қолдарын 
ұстатып қосып 
жапсырту.
(мүсіндеу, жапсыру)

«Достық» туралы 
жаттаған әнін айтқызу
(музыка)

Халықтар достығы 
дегеніміз не? басқа 
ұлт өкілдерін қалай 
танимыз? Суреттер 
арқылы әңгімелесу.  
(көркем әдебиет)

Балаларды 
орталықтарға бөліп
Әр түрлі ұлттың 
халық  әндерін 
тыңдатып, би билету.
(музыка)
Геометриялық 
фигуралардың 
(дөңгелек, шаршы, 
үшбұрыш) ортасына, 
бұрыштарына дайын 
ою-өрнектерді 
жапсыру арқылы 
киіз, кілем, көрпе, 
алаша орамал 
жасауды үйрету.
(жапсыру)

Топтағы 
ойыншықтарды 
салыстыру. Жиын 
жасату.
(математика 
негіздері)

«Үш аю» орыс халық 
ертегісін оқып беру. 
Ертегілер мен 
қоршаған өмір 
тақырыптарына 
сюжеттік 
композициялар құру 
(мүсіндеу)
 Конструктордан 
үйшік құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру
 (құрастыру)

Табиғи  қалдық
заттардан
композицияны
құрастыру  кезінде
заттар  мен
нысандардың  көлемі
бойынша
арақатынасын
ескеруін қадағалау;
(жапсыру)

Таныс  ертегінің 
кейіпкерлерінің 
бейнелерін сомдауға 
қажетті дауыс ырғағы
және тілдің 
қарқынын қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Балалардың қалауы 
бойынша дербес 
әрекеттері. 
Құрастыру және 
шығармашылық 
бағытында кітаптар 
қарату, әңгімелесу.
Топтағы 
ойыншықтарының 
суретін салу, мүсінін 
жасату, немесе 
қағаздан өздеріне 
ойыншық жасауына 
мүмкіндік беру.
(сурет салу, 
құрастыру, 
мүсіндеу, жапсыру)

Балалармен жеке жұмыс Отбасы және отбасы 
мүшелерінің іс-
әрекетін көрсетуде 
үнемі сюжетті 
ойындарға қатыстыру

Қимылдық  
іскерліктерін 
жақсарту ,жаттығу 
жасауға 
қызығушылығын 
артыру

Жұмбақ жасыру 
барысында шешуін 
суреттен көрсете 
білу.
Мазмұнды,көрнекі  
суреттерімен 
таныстыру.

Ән айтуды үйретуде 
қимылмен жаттауға 
дағдыландыру

Сөйлеген кезде қазақ 
тіліне тән 
дыбыстармен қатар 
бұйрық райлы 
етістіктерді 
қолдануға 
машықтандыру



Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Еркін ойындар
Табиғи заттардан  
құрылымдар 
құрастыру.
(Құрастыру)

Қимылды ойын
«Жоғары лақтыр»

Қимылды ойын 
«Шеңберге түсір»

Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Жалауға қарай 
жүгір»

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Поезд»

Еркін ойындар
Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда 
жетекші рөлді 
орындауға үйрету, 
ойын ережелерін 
саналы түрде 
сақтауға баулу.

Балалардың үйге қайтуы Бүгінгі күннің қызықты сәттері туралы сұрау.
Апта бойғы қызықты сәттерді әңгімелеу.

Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 21.04.2023 
Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  
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