
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр  айы  2023 жыл 1 апта

Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
01.05.2023

Сейсенбі
02.05.2023

Сәрсенбі
03.05.2023

Бейсенбі
04.05.2023

Жұма
05.05.2023

Балаларды қабылдау Балаларды  ыстық мейірімен қарсы алу. Жылы амандасумен оң көңіл күй дағдыларын жетілдіру. Далада қандай 
ауа райы болып тұрғанын сұрау. Топқа лабиринт жолымен жүріп, дүрыс жолды тауып, өтуін тапсыру.
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру

Баланың шығармашылық дағдыларының даму деңгейлері туралы ақпарат беру.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары
(пазлдар, домино, 
суретті карточкалар, 
дидактикалық 
ойындар).

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
карточкаларды  бояту, 
дербес шығармашылық
іс әрекеттерді 
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру, кітаптарды 
қарату, еңбек әрекеті 
бойынша әңгімелесу

Шамасы келетін 
жұмысты орындау 
кезінде балалардың 
бастамасын қолдау: 
бөлме өсімдіктеріне
күтім жасату, 
оларды суару. 
(қоршаған 
ортамен танысу) 
Балалармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, Табиғи 
құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру, кітаптарды 
қарату, еңбек әрекетін 
ұйымдастыру

Таңертенгі жаттығу Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату.
Ырғақтық жаттығулар.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындату
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) пайдасы туралы түсінікті 
кеңейту.



Таңғы ас Таңғы ас алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жуу дағдысын 
пысықтау. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Тамақтану әдебін сақтау. Өз-өзіне қызмет жасау дағдыларын жетілдіру.

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері (балалардың сүйкімді мінездері туралы айту)
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісу.
Көктемгі  көңіл күйлері қалай екенін сұрау?
«Достық туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тілі Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
тура жолмен жүру.
шеңбер бойымен 
жүгіру.
допты бір- біріне, 
заттардың арасымен, 
қақпаға домалату
Сапқа тұру, қайта 
сапқа тұру.

Қимылды ойын:
Қоян  мен қасқыр

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
тура жолмен жүру.
шеңбер бойымен 
жүгіру.
арқанның, доғаның 
астымен (биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу
Сапқа тұру, қайта 
сапқа тұру.

Қимылды ойын:
Т ы р н а л а р - т ы р н а л
а р
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті
тура, шеңбер 
бойымен, оңға және 
солға бұрылып тебу. 
Балабақша ауласында

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
тура жолмен жүру.
шеңбер бойымен 
жүгіру.
допты бір- біріне, 
заттардың арасымен, 
қақпаға домалату
арқанның, доғаның 
астымен (биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу

Қимылды ойын:
Тышқандар мен 
мысық.

Музыка
"Дауылпаз дабылы".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жаңа әуенді 
тыңдау кезінде әннің 
сипатына сай ырғақпен 
денесін қозғалта білу 
қабілеттеріне үйрету; 
жәй және қатты 
шығатын дыбыстарды 
педагогпен бірге айта 
білу дағдыларын 
қалыптастыру; көңілді 
сипаттағы әнді айту 
кезінде сөзінің 
мазмұнына сай 
қолдарымен қарапайым 
қимылдарды жасай 
білуге үйрету; ырғақты 
қимылдарды музыкамен
бірге бастап, соңғы 
дыбыста бірге аяқтай 
білуге үйрету; аяқ 
қимылдарын жасауда 



аяқты өкшемен және 
ұшына қоюға үйрету; 
биде жеңіл адыммен 
өзін айнала адымдауға 
және музыкалық 
ойындағы кейіпкердің 
қимыл-әрекетін 
мазмұнды бере білу 
қабілеттерін 
қалыптастыру; қол 
саусақтарының 
қимылын тез ауыстыра 
білу дағдысына үйрету.

Балалармен  кеше 
қандай мерекені 
тойлағандығы жайлы
әнгімелесу. Олардың 
барлығы бір бірімен 
доспа? Сұрау. 
Топтағы 
ойыншықтар бір 
бірімен дос па? деп 
сұрау. Ендеше 
ойыншықтар  
тұратын достар 
қалашығын құрылыс 
материалдарынан, 
«лего» 
конструкторлардан 
құрастырайық деп 
құрату

Ғажайып  қоржынна
түрлі  жануарлардың
ойыншықтарын
шығару.  Оларды
сызықтың  бойына  тең
етіп  қойып
жайғастыруын
ұйымдастыру.  Әр
жануардың  досын
тапқызу.
 (математика
негіздері)

Достардың қасына 
дайын пішіндегі 
жануарларды 
жапсырту
(жапсыру)

Кітап орталығында ж
«Жаман жолдас» 
әңгімесін оқып беру.
Өз бетінше қайталап 
айтуын, сахналауын 
ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту)

Аюдың суретін 
бояту.
(сурет салу)

Балаларды жарты  
шеңбер етіп отырғызу. 
Суреттердің бір бөлігін 
көрсетіп, оның не зат 
екенін табқызу. Ол 
затты тапқан балаға 
топтан сыңарын 
табқызу
(көркем әдебиет)

Сергіту сәті
Балаларды екі 
орталыққа бөлу.
Бір орталықта
«Біз достарымызбен 
келетін балабақша» 
тақырыбында сурет 
салдырту.
(сурет салу)

Екінші орталықта



(құрастыру)
Не құрастырып 
жатқандары жайлы 
бір біріне айтып, 
оның қандай 
болатыны, ол жерде 
не істейтінін айтып 
отыруына жағдай 
жасау.
(сөйлеуді дамыту)

Достар әнін қосып 
сергіту сәтін жасату.
(музыка)

«Кім тапқыр» ойынын 
ойнату. Топтағы осы 
геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды көп етіп табуға
ынталандыру.
(математика негіздері)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану 
дағдыларын пысықтау. Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, науқастанған кезде ересектерге 
жүгінуге баулу. (Салауатты өмір салтын қалыптастыру)

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. Шкафтарынан киімдерін ретімен алып, дұрыс киіну және 
достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру. Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге үйрету. 
Серуенге бара жатқанда айналасына қарап, өзгесітерді байқау және атауды дамыту. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Айналаға зейінмен 
қаратып, көктемнің 
қандай белгілерін 
көріп тұрғаны жайлы 
сұрау.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Балаларға қалаулары 

Ауа райын бақылату. 
Желдің бар жоғын 
анықтату.
Тірі және өлі табиғат 
заттары мен 
құбылыстарына 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру.
(қоршаған ортамен 

Алып шыққан 
ойыншықтармен 
жеке және топтық 
ойын теңестіру 
дағдыларын дамыту
(математика
негіздері)

Балабақша

Ағаштардың 
жапырақтарын 
бұтақтарын лупамен 
қарату. Балбақша 
ауласында өсетін
кейбір көгөністер мен 
жемістердің түрін тану 
және атау, қарапайым 
түсініктерді



бойынша бормен 
ойдан сурет салуды 
ұсыну. Көлденең 
және тік сызықтарды 
салу, олардың 
қиылысуын жүргізе 
білу, әр түрлі 
пішіндегі (көгөністер 
мен жемістер, ыдыс-
аяқ, ойыншықтар, 
жануарлар), дөңгелек
пішінді (шарлар, 
бұлттар, күн) 
заттарды бейнелету,
(Сурет салу)

Спорттық  
жаттығулар:
Аулада
үш дөңгелекті 
велосипедті тура, 
шеңбер бойымен, 
оңға және солға 
бұрылып тебу.

танысу)
«Жылдам жаса» 
ойынын ойнату. Ойын 
барысында
етістіктерді бұйрық 
райымен қолдана 
білуге үйрету (отыр, 
жүр, жүгір). 
Балалардың бірі отыр, 
жүр, жүгір дегенді 
ретімен ауысытып 
айтады. Балалар 
орындайды. Дұрыс 
жасамаған бала ән 
немесе тақпақ айтып 
айыбын өтеп беруіне 
жағдай жасау
(сөйлеуді дамыту)

Қимылды ойын:
«Кім жылдам»

ауласындағы  табиғи
заттардан  үйшік
құрастыру.
Балалардың 
құрастыруға 
қызығушылығын 
арттыру
Құрастырған 
құрылыспен сюжетті 
ойыншықтарды 
қолданып ойнату.
(құрастыру)

Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды музыка 
сүйемелдеуімен 
орындату
(музыка)

қалыптастыруды 
пысықтау.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын
«Кешікпе»
Қимылды ойындарға 
баулу, балаларды 
қарапайым ережелерді 
сақтауға, қимылдарды 
үйлестіруге үйрету.

Сурет бойынша «Жаман
жолдас» ертегісін 
балаларға айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды жетілдіру.  Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Ертеңгіліктерде айтатын әндерін тақпақтарын қайталап 
айту  және т.б. жаттату.  (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындату: қолды дұрыс жууды, өз орамалының орнын білуін,  қолды 
дұрыс сүрту, орамалды ілу.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану , аузына тамақ 
толтырып сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюын қалыптастыру.



Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
қалыптастыру. Өз төсек орнын тауып жату дағдысын бекіту. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу барысында 
балаларға достық туралы  ертегілер  оқып беру және жайлы музыка қойып тыңдап тынығуына жағдай 
жасау(көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүргізу.
Тыныс алу жолдарын жаттығулар жасатып, шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киінуді,түймелерін қадауды, сырмаларын сыруды, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
пысықтау . Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)
Қолдарын жууды, құрғатып сүртуді, сүлгіні өз орнына іліп қоюды жетілдіріп бекіту (Мәдени-гигиеналық  
дағдылар).

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. Өз өзіне қызмет 
ету дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Балаларды екі 
орталыққа қалауы 
бойынша бөлу.
ермексаздан топтағы 
ойыншықтардың 
мүсіндерін  жасауды 
ұсыну. (доп, шар 
және т.б)
(мүсіндеу)

Қағаздан үйшік 
жасау. Дайындалған 
ірі және ұсақ 
элементтерді қағаз 
бетіне 
орналастыруды және 
жапсыру арқылы 
ұжымдық 

Кітап орталығында  
«Үш торай» ертегісін 
оқып беру. Естеріне 
түсіру.
(көркем әдебиет)

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға
бөлу. Ермексаздан 
достардың 
ойыншықтарын 
жасату.
мүсіндеу)

Екінші орталықта
гүлдердің пішінін  
құрастыруға 
ынталандыру.

Балаларды 
орталықтарға бөлу. 
Қалаулары бойынша 
дербес 
шығармашылық 
әрекеттер 
ұйымдастыру. 
Ермексазды алақанда
есу дағдыларын 
жетілдіру.
(мүсіндеу)

Жапсыруда табиғи 
материалдарды және 
қағазды түрлендіру 
әдістерін (жырту, 
умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) 

Ұнатып айтатын 
әндерін, билейтін 
билерін қайталатып 
пысықтау.
(музыка)

Балабақша ғимаратын  
құрастырғызу. Ойнап 
болғаннан кейін 
бөлшектерді жинауға, 
қауіпсіздік техникасы 
ережелерін сақтауға, 
ұқыптылыққа баулу.
(құрастыру)



композиция 
құрастыруға баулу.
жапсыру)

Жасаған заттарын 
ортадағы үстел үстіне
қою.
Балаларға жиын, 
оның әртүрлі 
түстегі, пішіндегі, 
өлшемдегі заттардан
тұратындығы 
туралы түсінік беру,
заттарды жұппен 
қою арқылы оларды 
санамай-ақ 
салыстыру негізінде
тең немесе тең 
еместігін анықтай 
білуін дамыту.
(математика 
негіздері)

(құрастыру) қолдануды дамыту.
(жапсыру)

Балалармен жеке жұмыс Қимылдық  
іскерліктерін 
жақсарту ,жаттығу 
жасауға 
қызығушылығын 
артыру

Жұмбақ жасыру 
барысында шешуін 
суреттен көрсете 
білу. 
Мазмұнды,көрнекі  
суреттерімен 
таныстыру.

Ән айтуды үйретуде 
қимылмен жаттауға 
дағдыландыру

Сөйлеген кезде қазақ 
тіліне тән дыбыстармен 
қатар бұйрық райлы 
етістіктерді қолдануға 
машықтандыру

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.
Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау және ойыншықтарды алып шығу.(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).



Серуен Достық туралы 
суреттерді кітаптан 
қарату, оларды 
әңгімелеу, танитын 
кейіпкерлердің іс 
әркетін сахналау.
(көркем әдебиет)

Қимылды ойын: 
«Мысық пен 
тышқан»

Қимылды ойын 
«Трамвай»

Ұнатып айтатын 
әндерін билерін 
пысықтау.
(музыка)

Балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі оқып беру. 
Суреттер бойынша 
әңгімелесу
(көркем әдебиет)

Еркін ойындар.
кеңістікті 
бағдарлауға, «жүгір»,
«ұста», «тұр» 
белгілеріне сәйкес 
әрекет етуге үйрету

Балаларды
орталықтарға бөлу.
Балалардың  дербес
шығармашылық
әрекеттерін
ұйымдастыру.
Апта  бойы  жасалған
жұмыстардың  ішінен
ұнағанын қайта жасауға
мүмкіндік беру.
(мүсіндеу)
(жапсыру)
Қимылды ойын «Хан 
талапай»

Балалардың үйге қайтуы Балаларға «Достық»  туралы әңгімелесуді ұсыну. Қызықты ойындарды үйде ойнауға ұсыну.

Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 28.04.2023 
Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр  айы  2023 жыл 2 апта

Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
08.05.2023

Сейсенбі
09.05.2023

Сәрсенбі
10.05.2023

Бейсенбі
11.05.2023

Жұма
12.05.2023

Балаларды қабылдау Балаларды жайдары көңіл күймен   қарсы алу. Баланың балабақшаға деген қызығушылығын арттыру. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сурет арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).
Балабақшаға дүкеннен зат алып келмеу керектігін түсіндіру. Адамның денсаулығына пайдалы (көгөністер, жемістер, сүт 
өнімдері) және  зиянды тағамдар (тәттілер, бәліштер, тәтті газдалған сусындар) туралы бастапқы  түсініктерді 
қалыптастыру.

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың мінезі құлқындағы өзгерістер туралы анықтамалық ақпарат беру.

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар,
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қалта», 
«Суретші қай жерде 
қателесті?», «Не жоқ?» .
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояту.

Табиғаттағы ауа 
райының жағдайын 
бақылауға және 
бақылаудың 
нәтижелерін табиғат күн
тізбесінде белгілеуге 
үйрету.

Шамасы келетін 
жұмысты орындау 
кезінде балалардың 
бастамасын қолдау: 
бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату, оларды 
суару. Балармен жеке 
жұмыс.  (қоршаған 
ортамен танысу)

Таңертенгі жаттығу Мамыр  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыка сүйемелдеуімен орындату
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 



қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай әбден шайнау дағдысын дамыту. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтқызу, ас қайырту. (сөйлеуді 
дамыту)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Балаларға бір біріне бүгін қандай әдемі болып тұрғанын сипаттап айтқызу.
Қазақ батырлары  туралы не білетінін сұрау? Олар туралы не білгісі келетінін анықтау.
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
арқан бойымен жүру
Бірқалыпты, аяқтың 
ұшымен
жүгіру.
1,5–2 метр 
қашықтықтан допты 
бір- біріне
домалату
гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу

Қимылды ойын:
Т ы р н а л а р - т ы р н а л а
р
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті 
тура, шеңбер бойымен, 
оңға және солға 
бұрылып тебу. 
Балабақша ауласында

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
арқан бойымен жүру
Бірқалыпты, аяқтың 
ұшымен
жүгіру.
Еденге қойылған тақтай 
бойымен
еңбектеу
тұрған орнынан жоғары 
секіру

Қимылды ойын:
Ақ доп, қызыл доп

Музыка
"Табиғаттың сәні-гүл".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әнді тыңдау 
кезінде оның сипатын 
түсіне білу 
қабілеттеріне үйрету; 
жәй және қатты 
шығатын дыбыстарды 
педагогпен бірге айта 
білу дағдыларын 
қалыптастыру; көңілді 
сипаттағы әнді айту 
кезінде сөзінің 
мазмұнына сай 
қолдарымен қарапайым 
қимылдарды жасай 
білуге үйрету.



Қазақ тілі
Тыңдалған шығарма 
кейіпкерлерінің 
бейнесін сахналық 
қойылымдарда жеткізе 
білуге, еркін 
ойындарда 
кейіпкерлердің 
бейнесін басқа 
қырынан көрсете 
білуге мүмкіндік беру.

Балалар демалыс 
күндері біз қандай 
мереке тойланғаны 
жайлы сұрау. Батырлар
мен әскерлердің 
суретін көрсету. 
Балаларды әңгіме 
айтуға үйрету: Отан 
қорғаушылар, 
Қазақстан 
Республикасының 
әскері туралы 
ұғымдарын  кеңейту.
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Топта ойыншық 
әскерлерді қатарға тізіп
қою санату.. Сызық 
бойына тізіп 
достарымен тең ету.
Карточкалармен 

Қыздар сарбаз бола ала 
ма?,  деп әнгәме бастау
Мәншүк Мәметова, 
Алия Молдагулова, 
Хиуаз Доспанова және 
т.б фото суреттерін 
көрсетіп. Олар туралы 
айтып беру.
(көркем әдебиет)

Топтағы қуыршақтарды 
сарбаз секілді қатарға 
тұрғызу, санату. Оңға 
солға бұрып, команда 
орындату
(математика негіздері)

Сарбаздар туралы 
мультфильм 
көрсету,балалардың 
пікірін тыңдау.

Кітаптардан Қазақстан 
республикасының 
әскерді туралы суреттер 
көрсетіп ақпарат беру.
«Сарбаз» тақпағын айту,
«Сарбаз» әнін қайталап 
айтқызу. Дауысты (а, ә, 
е, о, ұ) және кейбір 
дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, 
ж-ш, с-з) дыбыстарды 
анық айту
(сөйлеуді дамыту, 
музыка)
«Ғажайып сандық» 
дидактикалық ойын. 
Сандықтан әр түрлі 
заттар шығартып, 
сипаттауда сын 
есімдерді қолданып, 
салыстыру нәтижелерін 
атауды (ұзындау-
қысқалау, кеңдеу-



жұмыс. Сәйкестендіру 
ойынын ойнату
(математика негіздері)

«Ән сал, сарбаз!» алдын
жаттаған әнін дауыстап 
және төмен дауыспен 
айтуды ұйымдастыру
(музыка)

тарлау, жоғары-төмен, 
қалың-жұқа немесе 
ұзындығы, ені, биіктігі, 
қалыңдығы бойынша 
тең) дамыту. 
Карточкалармен 
жұмысжасату.
(математика негіздері)

Серуенге дайындық Серуендеуде балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту. Жағымсыз қылықтары үшін ұятты сезіне білуге, ренжіткені үшін құрдасынан кешірім сұрауға
баулу.

Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру. Достарының киінуіне көмектесуге тәрбиелеу  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Спорттық  
жаттығулар:
Балабақша ауласында
үш дөңгелекті 
велосипедті тура, 
шеңбер бойымен, оңға 
және солға бұрылып 
тебу.
Сарбаз боламыз деп, 
қатарға тұру, оңға солға 
бұрылу дағдыларын 
бекіту.
Қимылды ойындар.
Доптармен ойындарда 
балалардың 
белсенділігін дамыту.

«Ән сал, сарбаз!» әнін 

Қазіргі таңда полицияда
да қыздар жұмыс 
жасайтынын 
айтып,таныстыру. 
Олардың қандай қызмет
атқаратынын түсіндіру. 
Сюжетті-рөлдік 
ойындар барысында 
жол қозғалысы 
ережелері туралы 
балалардың білімдерін 
жетілдіру. Жаяу 
жүргіншілерге және 
жолаушыларға арналған
қарапайым ережелермен
таныстыру.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын
қимыл түрлерін өзгерте 
отырып, ойындарға 
күрделі ережелерді 
енгізу. Қимылды 
ойындарды ойнату.

Ауа-райының жағдайын 
анықтау (суық, жылы, 
ыстық), табиғат 
құбылыстарын бақылату
(маусымдық), бақылау 
күнтізбесінде жылдың 
көктемгі мезгілдеріндегі
ауа-райының жай-күйін 
белгілеуді жетілдіру.
(қоршаған ортамен 
танысу)



балаларға айтқызу, 
қимылдар жасату.
(музыка)

Қимылды ойын
«Арқан тарту»

Ағаштардан автомат 
пистолет жасату
(құрастыру)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Сарбаз болып 
командаларды 
орындатып ойнату.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Көктем туралы әнді қайталау  және т.б. жаңа ән жаттау 
(көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу барысында көркем сөз қолдану.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс 
айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Тамақтану тәртібін сақтаудың және көгөністер мен жемістердің, дәрумендердің адам ағзасына пайдасы туралы айтып 
беру. Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

Күндізгі ұйқы  Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдату. Топтағы кітап орталығынан балалар  таңдаған 
ертегіні  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруд ұйымдастыруі.
Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киінуін жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды 
тазалау, құрғату.
Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балаларды  шаштарын тарауға және 
жинауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).



Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(баяу қимылды ойындар,
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Сарбаз
Қорғаған орман, тауын, 
көлін
Қатардағы ол жауынгер.
Шайқасар жаумен 
бетпе-бет
 Ол дағы өшпес 
жалынды ер. Балаларды 
тақпақтар мен шағын 
өлеңдерді жатқа айтуға 
үйрету.
(көркем әдебиет)

шығармашылық 
орталықта  дербес 
шығармашылық 
жұмыстарын 
ұйымдастыру. Балалар 
қалаулары бойынша 
сарбаздардың суретін 
бояп, олардың 
қаруларын ермексаздан 
жасап, жеңіс туралы 
композиция жапсырады
(сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру)

«Сарбаз» тақпағын 
жаттау.Сөйлеуде дауыс 
қарқынын өзгертуді 
бекіту: ақырын, жылдам
сөйлеуді меңгерту
(сөйлеуді дамыту)

Баларады орталықтарға 
бөлу.
Дайын пішіндердің 
көмегімен заттарды 
қиюға немесе өз 
бетінше ойдан қиып 
алып композицияны 
құрастырып  жапсыруға 
мүмкіндік беру. Еркін 
тақырыпта жұмыс. 
Жапсыру барысында 
қауіпсіздік техникасы 
ережелерін сақтауға, 
ұқыпты болуға баулу.
(жапсыру)
(сурет салу)

Апта бойы жасаған 
жұмыстарды 
қорытындылау. 
Өздеріне ұнаған 
жұмысты қайталап 
жасауға болатынын 
айтып, балаларды 
орталықтарға бөлу.  
сурет салу жапсыру 
немесе мүсіндеуді,

Ұнататын  әнін 
дауыстап және төмен 
дауыспен орындату
(музыка)

Балалармен жеке жұмыс Адинамен мазмұнды, 
көрнекі  суреттерімен 
таныстыру. Жұмбақ 
жасыру барысында 
шешуін суреттен 

Дияр, Рамазан, Адина, 
Абдірахманға қимылды 
ойындар ойнату.  
Қимылдық
іскерліктерін жақсарту  

Отбасы және отбасы 
мүшелерінің іс-әрекетін 
көрсетуде үнемі сюжетті
ойындарға қатыстыруды
Адина,



көрсете білуін үйрету. жаттығу жасауға 
қызығушылығын 
артыру

Дария, Мариям, 
Балжанда дамыту.

Серуенге дайындық Реттілік сақтап киімдерін дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Табиғи материалдардан 
түрлі композиция 
жасауға ынталандыру. 
Шығармашылық 
қиялды дамыту, 
көрнекілікке сүйене 
отырып және 
құрастыратын 
материалдарды өз 
бетінше таңдап, ойдан 
құрастыруға мүмкіндік 
беру. (құрастыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

Еркін ойындар
Ермексаздан 
сарбаздардың заттарын 
жасату. Оны ойыншық 
сарбаздардың қолына 
қыстырып қоюға 
мүмкіндік беру
(мүсіндеу)
Қимылды ойын
«Ханталапай»

Қимылды ойын
«Сақина жасыру.»

Өз бетінше ойдан  
құрастыруға мүмкіндік 
беру. Дайын 
құрылыспен түрлі 
ойындар ойнауға 
ынталандыру.
(құрастыру)

Балалардың үйге қайтуы Апта бойы бала не үйренгені жайлы сұхбат,  әңгімелесу.
Ата- анарға отбасында сарбаздар, батырлар туралы әңгімелесуді ұсыну.

Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 05.05.2023 
Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр айы  2023 жыл 3 апта

Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
15.05.2023

Сейсенбі
16.05.2023

Сәрсенбі
17.05.2023

Бейсенбі
18.05.2023

Жұма
19.05.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көңілді көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Баладан  бақшаға келгенше не көргенін, қандай көңіл 
күймен келгенін, сыртта ауа райын қандай болып тұрғанын сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру

Баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру, логопед, психолог мамандарының 
кеңесіне жүгіну кестелерін еске салу.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Бақылау күнтізбесінде 
ауа райын белгілету 
(суық, жылы, күн 
шуақты,  жаңбыр 
жауды, жел соқты), 
оған сәйкес киіну 
дағдысын 
қалыптастыру.

Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктер, оларға 
күтім жасау 
(топрағын қопсыту, 
суару, 
жапырақтардың 
шаңын сүрту) туралы
түсінікті дамыту. 
(бөлме жануарларына
күтім жасату) 
Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындарын 
ойнату. әлеуметтік 
және эмоционалды 
зиятты тәрбиелеу: 
балалардың назарын 
адамның жеке 
қасиеттеріне 
(мейірімді, жанашыр, 
қамқор, сезімтал және
іскер, еңбекқор, 
ұқыпты) аудару, 
жақсы және жаман 

Дидактикалық 
ойын:«Көліктерді 
тап, сана», 
«Айырмашылығын 
тап»,  «Орнын тап»
Өнер орталығында 
сурет салғызу, 
суретті кітапшаларды
бояту,

Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптардан 
жануарлардың, 
құстардың суреттерін  
қарату.



әрекеттерді дұрыс 
бағалау тәжірибесін  
қалыптастыруды 
пысықтау.
(сөйлеуді дамыту 
және қоршаған 
ортамен танысу)

Таңертенгі жаттығу Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).
Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындату. Тыныс алу жолдарын 
шынықтыру.

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетелдіру, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. «Бата» 
жаттауға баулу(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын.
Жыл мезгілі жайлы сұрақтарға жауап алу
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Көктем  мезгілінде неше ай бар?
Қандай айлар атап беріңдерші?
Көктемде  не жауады? Келесі жыл мезгілі қандай?
Балалардың  жаңалықтарымен  бөлісуін, жақсы тілектер тілеуін ұйымдастыру.
«Гүлдер туралы не білеміз?» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тілі Балалардың
ересектермен және 
құрдастарымен қарым-
қатынас жасауына 
жағдай жасау: 
сәлемдесуде, өтінішін, 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Шеңбер бойымен 
тапсырмаларды 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Шеңбер бойымен 
тапсырмаларды 

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Шеңбер бойымен 
тапсырмаларды 

Музыка
"Дән терейік".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көңілді 
сипаттағы әнді айту 
кезінде сөзінің 



ырзашылығын 
білдіруде сыпайы 
сөйлеу әдебін 
сақтауға, құрдастарын 
есімімен толық, дұрыс 
атауға баулу.

(қоршаған ортамен
танысу)

орындай отырып 
жүру
сапта бір-бірден,
жүгіру.
допты бір- біріне,
заттардың арасымен
домалату
Саты бойымен 
өрмелеу
Қимылды ойын:
Қоян  мен қасқыр

орындай отырып жүру
сапта бір-бірден,
жүгіру.
арқанның
астымен (биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу
Сапқа тұру, қайта 
сапқа тұру.
Қимылды ойын:
Күміс алу
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті
тура, шеңбер 
бойымен, оңға және 
солға бұрылып тебу. 
Балабақша ауласында

орындай отырып 
жүру
сапта бір-бірден,
жүгіру.
Еденге қойылған 
тақтай бойымен
еңбектеу
Ілініп тұрған затқа 
қолды тигізіп, тұрған 
орнынан жоғары 
секіру
Қимылды ойын:
Торғайлар мен 
автомобиль

мазмұнына сай 
қолдарымен 
қарапайым 
қимылдарды жасай 
білу қабілетін дамыту; 
ырғақты қимылдарды 
музыкамен бірге 
бастап, соңғы дыбыста
бірге аяқтай білуге 
дағдыландыру.

Көктемнің үшінші айы
мамырда табиғаттағы 
өзгерістерді 
таныстыру. Қызғалдақ 
сирень және т.б 
гүлдері туралы ақпарат
беру. Гүлдерді атату, 
сипаттату. 
Дыбыстардың 
артикуляциясын 
нақтылау және бекіту, 
артикуляциялық 

Ғажайып қорапшадан
 су құйғыш, күрек, 
шелек шығады     Бұл 
заттармен не істейміз
деп сұару?
. Сөйлеу қарқынын 
өзгерту қабілетін 
дамыту: баяу 
сөйлеуді дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Заттарды 
геометриялық 
пішіндерден жасату.
Балаларды 

Адасып келген Көктем
ханшайымымен 
танысу Ол. балаларға 
себетке гүл теріп 
жүріп адасып 
қалғанын айтады. 
Балаларға өз үйіне 
қайтуға көмектесуін 
сұрайды. Балалар  екі 
орталыққа бөлінеді. 
Бірінші орталықта 
ұлдар плакатқа 
гүлдердің суретін 
салса, екінші 

Топтағы гүлдерге 
күтім жасату, 
олардағы өзгерістерді
байқату. Гүлдерге 
қарап сурет салуды 
немесе ермексаздан 
мүсінін жасауды 
ұсыну. (мүсіндеу, 
сурет салу)

«Гүлдер таласы» 
ертегісін оқып беру.
Балаларға өз бетінше 
ертегі мазмұнын 

Алтын сандықтың 
ішінен әр түрлі ертегі 
кейіпкерлерінің киімі 
шығару. Балалардың 
қалаулары бойынша 
киім таңдап алып,  
қойылымдарды 
сахналату дағдысын 
дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

«Қызыл раушан»   әнін
айтқызу, би 
қимылдарын жасату. 



аппаратты дамыту
(сөйлеуді дамыту)

Екі түрлі гүлдерге 
сәйкес балаларды 
топтарға бөлу. Бірінші 
орталықта гүлдерге 
күтім жасау туралы 
ақпарат алып, топтағы 
гүлдерге күтім жасату 
Екінші орталықта 
балаларға гүлдер 
бағын құрастырту.  
(құрастыру, 
қоршаған ортамен 
танысу)

геометриялық 
фигуралармен: 
үшбұрыш, шаршы, 
дөңгелекпен 
таныстыруды 
пысықтау, ұстау және
көру тәсілдері 
арқылы аталған 
фигураларды 
зерттеуге мүмкіндік 
беру.
(математика 
негіздері)

орталықта қыздар 
себеттегі гүлдерді 
қарап, танып атап, 
олар туралы не 
білетінін айтады. 
Көктем ханшаймына 
қағаздан гүл жасап 
ұсынады. Ал ол 
балаларға  өз гүлдерін 
сыйлайды.
(математика 
негіздері, құрастыру, 
сурет салу)
Сосын  барлығының  
көңіл көтеріп «Аппақ 
гүлдер»  әнін айтып, 
би қимылдарын жасап 
көңіл көтеруін 
ұйымдастыру
 (музыка)

айтуды 
дағдыландыру.
(көркем әдебиет)

көңіл көтерулеріне 
жағдай жасау  
(музыка)

Серуенге дайындық серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау) ойын алаңында және құммен, сумен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз
әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға 
тықпау). (қоршаған ортамен танысу)
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын қалыптастыру.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Балақаша ауласында 
қандай гүлдер бар 
екенін анықтату. 
Оларға күтім жасату.
(қоршаған ортамен 

Өсімдіктердің 
жіктелуі туралы 
түсініктерді 
кеңейту: жемістер, 
көгөністер. 

Балабақша 
ауласындағы гүлдерді, 
құстарды бақылату. 
Олардың тіршілігі 
туралы әңгімелету.

Ауа райын бақылату, 
Балабақша ауласында
еңбек әрекетін 
ұйымдастыру. 
Әртүрлі заттардың 

Балаларды 
ересектердің еңбегін 
бақылау негізінде 
ойын  әрекетіне 
ынталандыру. 



танысу)

Тәулік бөліктері күндіз
және түнде туралы 
ұғымдарын кеңейту.
(математика
негіздері)

Қимылды ойын
«Автобус»

Балабақша 
ауласында өсетін 
өсімдіктерге күтім 
жасату.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Кішкентай 
маймылдар»

«Ғажайып кілемше». 
Дайын кілемшеге 
гүлдерді салу, бояту.
(сурет салу)

Құмда әр түрлі 
гүлдер бағының 
қоршауларын 
құрастырту.
(құрастыру)

(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

атауларын 
сөйлегенде белсенді 
қолдану, заттардың 
атқаратын 
қызметтерін түсіну, 
заттардың тобын 
білдіретін 
түсініктерді 
меңгерту.
(қоршаған ортамен 
танысу, математика
негіздері)

Дидактикалық 
ойын
«Дауысынан таны» 
жел жаңбыр, 
найзағайдың   
дауыстарын тану, 
атауды пысықтау.

Қимылды ойын 
«Қояндар»

Мүмкіндіктеріне қарай
күтушіге, аула 
сыпырушыға көмек 
көрсетуді 
ұйымдастыру. Өзгенің 
еңбегінің нәтижесіне 
құрметпен қарауға 
тәрбиелеу, көмек 
көрсету ниеттерін 
қолдау.
 Бормен олардың 
суреттерін салғызу.
(қоршаған  ортамен
танысу)

Бірнеше көлденең 
және тік сызықтардан 
тұратын заттарды 
бейнелеуді.
Құмға таяқшалармен 
өз бетінше ойдан сурет
салуға мүмкіндік беру.
(сурет салу)

Өзінің дене мүшелерін
бағдарлауды және 
осыған байланысты 
өзіне қатысты кеңістік 
бағыттарын 
анықтауды пысықтау: 
үстінде-астында, 
алдында-артында, оң-
сол. Оңға солға бұрыл 



ойынын ойнату.
(математика
негіздері)

Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда 
жетекші рөлді 
орындауға үйрету, 
ойын ережелерін 
саналы түрде сақтауға 
баулу.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу дағдыларын жетілдіру.
Тамақтану дағдыларын пысықтау. Өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты 
тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуды үйрету.  (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті)

Күндізгі ұйқы  Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату 
(музыка)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді.
Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі) Шынықтырудың барлық 
түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға,жинауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 



моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін 
бағалауға үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Қалаулары бойынша  
шығармашылықпен 
айналысуға жағдай 
жасау. Ермексаздан 
қызғалдақ жасату.

Балалар ұнататын 
әндерін қайталап 
айтқызып, би билету
(музыка)

Балаларға «әдебиет» 
орталығында  
«Торғай мен 
көбелек» ертегісін 
оқып беру.
(көркем әдебиет)

«Гүлдер бағы» 
тақырыбында 
қарапайым 
композицияларды 
жасап мүсіндеуге 
қызығушылығын 
арттыру. Бірнеше 
бөліктерді қосу, 
қысу, біріктіру 
арқылы өсімдіктерді 
мүсіндеу дағдыларын
қалыптастыру.
(мүсіндеу)

Көктем аруының 
себетін жасауды 
ұсыну. Кесектерді 
алақандарының 
арасында домалату, 
есу, жаю тәсілдері 
арқылы мүсіндету.
(мүсіндеу)

Балалардың ұнататын 
ертегісін сахналату. 
(көркем әдебиет)

Гүлдерді  адамдар
басып  кетпес  үшін,
оларға  қоршау
жасату
  (құрастыру )

Лэпбукке  гүлдер
жапсырту.
(жапсыру)

«Гүлдер саябағы» 
тақырыбында құрылыс
материалдарынан 
құрастыру ойындарын 
ойнату.
Құрылыс 
бөлшектеріне 
ұқыптылықпен қарау, 
ойнап болған соң 
оларды жинау және 
орнына қою, 
құрастыру барысында 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтауды пысықтау.
(құрастыру)

Ағаштағы гүлдерді 
мүсіндету. Бірнеше 
бөліктерден заттарды 
мүсіндету, оларды 
орналастыру, 
пропорцияларды 
сақтау, бөліктерді 
біріктіру әдістерін 
қолдануды дамыту.
(мүсіндеу)



Балалармен жеке жұмыс Дұрыс» немесе «дұрыс
емес», «жақсы»немесе 
«жаман»әрекеттер 
туралы қарапайым 
түсінік беру

Кітаптардағы 
суреттерді өз бетінше
басқа балалармен 
қарастыруға үйрету

Өзіне қатысты кеңістік
бағыттарын дұрыс 
анықтауға үйрету

Ойнап болған соң 
құрылыс 
бөлшектерін жинауға
үйрету

Қол ұстасып жартылай
отырып заттарды 
айналып жүгіруді 
үйрету

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын 
«Поезд»
Құмда гүлдердің 
суретін салу.
(сурет салу)

Еркін ойындар
Лэпбута гүлдер 
бағына әр бетіне 
сәйкесінше жапсырту
(жапсыру)
Қимылды ойын 
«Кішкентай 
маймылдар

Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Еркін ойындар
Қимылды ойын
«Мекен мен 
балапандар»

Еркін ойындар
Лэпбукке көктем 
белгілерін танып 
жапсырту.
(жапсыру)
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

Балалардың үйге қайтуы Оқып берген  ертегілерді  үйде қайталау.
Гүлдер   туралы әңгімелесуді ұсыну.

Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 12.05.2023 
Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр айы  2023 жыл 4 апта

Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
22.05.2023

Сейсенбі
23.05.2023

Сәрсенбі
24.05.2023

Бейсенбі
25.05.2023

Жұма
26.05.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көңілді көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Баладан  бақшаға келгенше не көргенін, қандай көңіл 
күймен келгенін, сыртта ауа райын қандай болып тұрғанын сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру

Баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Бақылау күнтізбесінде 
ауа райын белгілету 
(суық, жылы, күн 
шуақты,  жаңбыр 
жауды, жел соқты), 
соған сәйкес киіну 
дағдысын 
қалыптастыру.

Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерді 
тамашалап, оларға 
күтім жасату 
(топрағын қопсыту, 
суару, 
жапырақтардың 
шаңын сүрту) туралы
түсінікті дамыту. 
(бөлме жануарларына
күтім жасату) 
Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындарын 
ойнату. Жұмбақ 
шешкізу, жаңылтпаш, 
санамақ айтқызу, 
сөздік қорларын жаңа 
сөздермен
 байыту.
(сөйлеуді дамыту)

Дидактикалық 
ойын:«Көліктерді 
тап, сана», 
«Айырмашылығын 
тап»,  «Орнын тап»
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояту,

Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптардан 
жануарлардың, 
құстардың суреттерін  
қарату.



Таңертенгі жаттығу Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).
Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 
шынықтыру.

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетелдіру, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. «Бата» 
беруге баулу(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын:
«Әр қашан күн сөнбесін» әнін айтқызу.
Балалардың  жаңалықтарымен  бөлісуін, жақсы тілектер тілеуін ұйымдастыру.
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер 
туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тілі
Қоршаған ортадағы 
күнделікті жиі 
қолданылатын 
туыстық қатынасқа 
байланысты сөздерді 
(«бөпе», «аға», «апа», 
«іні», «қарындас»), 
тұрмыстық заттардың, 
жемістердің, 
жануарлардың, төрт 
түліктің атауларын 
айту және түсіну 
дағдыларын пысықтау.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
тура жолмен жүру.
алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр 
түрлі бағытта: тура, 
шеңбер бойымен 
жүгіру.
Еденге қойылған 
тақтай бойымен, 
арқанның
астымен (биіктігі 40 
сантиметр) еңбектеу
Сапқа тұру, қайта 
сапқа тұру
Қимылды ойын:

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
 арқан бойымен жүру
Бірқалыпты, аяқтың 
ұшымен
жүгіру.
1,5–2 метр 
қашықтықтан допты 
бір- біріне, заттардың 
арасымен, қақпаға 
домалату
тұрған орнынан 
жоғары секіру
Қимылды ойын:
Т ы р н а л а р - т ы р н а л
а р

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
арқан бойымен жүру
Бірқалыпты, аяқтың 
ұшымен
жүгіру.
1,5–2 метр 
қашықтықтан допты 
бір- біріне, заттардың
арасымен, қақпаға 
домалату
Саты бойымен 
өрмелеу, 
гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу
Қимылды ойын:

Музыка
"Алақай, жаз келді!"
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жаз туралы 
әуенді тыңдау және 
айту кезінде әннің 
сипатына сай 
денесімен ырғақты 
қозғала білу 
қабілеттеріне үйрету; 
жәй және қатты 
шығатын дыбыстарды 
педагогпен бірге айта 
білу дағдыларын 
қалыптастыру; көңілді 
сипаттағы әнді айту 
кезінде сөзінің 
мазмұнына сай 



Шыбыққа қалпақ 
кигізу

Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті
тура, шеңбер 
бойымен, оңға және 
солға бұрылып тебу. 
Балабақша ауласында

Ақ доп, қызыл доп қолдарымен 
қарапайым 
қимылдарды жасай 
білуге үйрету.

Балалардан бүгінгі 
көңіл күйі туралы 
сұрау. Сүйікті 
ойыншығы мен ойыны
туралы сұрау. Ол 
ойыншықты не үшін 
жақсы көретіндерін 
айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)

Балаларды екі  топқа 
бөлу. Бірінші 
топтағылар «ойын» 
орталықта 
ойыншықтарды жуып 
күтім жасату, ал 
екінші 
«өнер»орталықта 
қағаздан кеме 
құрастырғызу. Сосын  
балалардың 
орталықтармен 
ауысуына жағдай 

Ғажайып қорапшадан
құмда ойнайтын 
ойын құралдарын  
шығару. Балаларға 
оларды  атату, содан 
соң санату 
салыстырғызу. 
Қандай қызмет 
атқаратынын айтып 
беруді үйрету. 
Сөздерді жіктелуіне, 
септелуіне қарай 
байланыстырып 
сөйлеуді жетілдіру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұзындығы,  ені,  және
биіктігі  бойынша
қорапшадан
шығарылған
заттарды
салыстыру,  екі  затты
үстіне  және  қасына
қою  тәсілдерін

Дидактикалық ойын 
«Бұл не зат?» суреттің 
төрттен бір бөлігін 
танып не зат екенін 
тауып атату. Оны 
топтан тауып келуін 
қйымдастыру
 Онымен не істейтінін 
әңгімелету.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

«Әр қашан күн 
сөнбесін»   әнін 
айтқызу, би 
қимылдарын жасату 
көңіл көтеріп 
сезімдерін танытуға 
жетелеу.  (музыка)

Топтағы гүлдерге 
күтім жасату. 
Олардағы 
өзгерістерді байқату. 
Гүлдерге қарап сурет 
салуды немесе 
ермексаздан мүсінін 
жасауды ұсыну. 
(мүсіндеу, сурет 
салу)

«Гүлдер таласы» 
ертегісін оқып беру.
Балаларды өз бетінше
саханалауға 
талпындыру.
(көркем әдебиет)

Ойыншықтарды 
үстелдің  үстінде, 
астында, артында, 
жанында тәрізді 
көмекші сөздермен 
бірге қолдануды 
үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

Көңіл көтеріп.
«Бақытты балалар»   
әнін айтқызу, би 
қимылдарын жасату.  
(музыка)



жасау. (құрастыру, 
қоршаған ортамен 
танысу)

қолданып,  жуандығы
бойынша
айырмашылығын
табуға
машықтандыру
(математика 
негіздері)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын қалыптастыру.  Киім 
шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Балақаша ауласында 
қандай құстар бар 
екенін анықтату.
Ұяларын бақылату. 
Балапандар барма 
көруін ұйымдастыру.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қорапшадағы 
ойыншықтармен ойын.
Заттардың санын 
ажыратуға үйрету: 
көп-біреу (біреу-көп), 
біртекті заттарды 
топтастыру және 
олардың біреуін бөліп 
көрсетуді бекіту
(математика

Балабақша 
ауласында өсетін 
өсімдіктерге күтім 
жасату.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Кішкентай 
маймылдар»

Құммен ойынайтын 
құралдарымен әр 
түрлі суреттерді 
салғызу
(сурет салу)

Балабақша 
ауласындағы гүлдерді, 
құстарды санату. 
Оларға табиғи 
заттардан астау 
жасату.  (математика 
негіздері, құрастыру)

Бормен құстардың 
суретін салғызу
(сурет салу)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Ауа райын бақылату,
Балабақша ауласында
еңбек  әрекетін
ұйымдастыру.
 Гүлдер  мен
ағаштардың
айырмашылықтарын
сипаттап  айтуын
ұйымдастыру.
(қоршаған ортамен 
танысу, математика
негіздері)

Қимылды ойын 
«Қояндар»

Балабақша ауласында 
өсіп тұрған гүлдерді 
санату, танып атату, 
оларға күтім жасату. 
Құмда  олардың 
суреттерін салғызу.
(қоршаған  ортамен
танысу,  сурет  салу,
математика негіздері)

Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда 
жетекші рөлді 
орындауға үйрету, 
ойын ережелерін 
саналы түрде сақтауға 
баулу.



негіздері)

Қимылды ойын
«Автобус»

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу дағдыларын жетілдіру.
Тамақтану дағдыларын пысықтау. Өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты 
тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуды үйрету. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.  Әрбір 
тамақтанғаннан кейін ауызды шаю.  (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы  Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы, баяу музыка тыңдату. Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату 
(музыка)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді. Шынықтырудың барлық түрлерін, 
жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар 
мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін 
бағалауға үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 

Қалаулары бойынша  
шығармашылықпен 
айналысуға жағдай 
жасау. Ермексаздан 

Балаларға «Әдебиет» 
орталығында ұнатқан
кітаптарынан  ертегі 
суреттерін 

Күн бейнесін мүсіндеу
Жеке жұмыстарын 
ұжымдық 
композицияларға 

Лего  ойыншықтары
арқылы  «Достар
қалашығын»
ұжымдасып

Табиғи қалдық 
материалдармен 
балалардың дербес 
шығармашылық 



қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

«кеме» жасату.

Балаларға ұнататын 
әндерін қайталап 
айтқызып, би билету
(музыка)

тамашалатып, 
таңдаған ертегіні 
оқып беру. Сөздер 
мен қарапайым сөз 
тіркестерін қайталап 
айтуға мүмкіндік 
беру.

(көркем әдебиет)

Ермек саздан құм 
салатын шелектер 
жасату.
(мүсіндеу)

біріктіру дағдыларын 
қалыптастыру.
(мүсіндеу)

Балалар ұнатып, 
таңдаған ертегісін 
сахналату. (көркем 
әдебиет)

құрастыруға
жұмылдырып
орындату
  (құрастыру )

Лэпбук  арқылы
балалардың  дербес
шығармашылық
жұмысын  орындауға
жағдай жасау
(жапсыру)

әрекеттері.
(құрастыру)

Ағаштағы гүлдерді 
мүсіндеу. Дайын 
ағашқа гүл 
күлтешелерін 
ермексаздан жасап, 
біріктіруді бекіту.
(мүсіндеу)

Балалармен жеке жұмыс Баланың өз еркімен 
сурет салғызуға 
талпындыру арқылы 
Сұлтан, Алиайдар, 
Бекарыс, 
Мұхаммеджан, Әлидің
қабілетін  арттыру

Оң және сол қолмен 
қашықтыққа, 
көлденең нысанаға, 
тік нысанаға 
заттарды лақтыруды 
Дияр, Рамазан, 
Адина, Абдірахман, 
Айсезімге үйрету.

Әмина, Нұрғасыр, 
Есфирь, Айқын, 
Алинұрға кітап оқып 
беру. Алынған 
ақпаратқа сәйкес өз 
ойын білдіруге 
бағыттау

Өзі тұратын 
қала,ауыл және 
ауылдағы ғимараттар
суреттерін көрсету 
Мансұр, Амалбек, 
Сұңғат, Айсұлтан, 
Көркемге әңгімелету

Үлестірмелі 
карточкалармен 
жұмыстар,тапсырмала
рды Мирас, Айғаным, 
Аслы, Дария, Мариям, 
Балжанға   орындату

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын 
«Поезд»

Құмда кеменің суретін 

Еркін ойындар 
Қимылды ойын
«Кішкентай 
маймылдар»

Еркін ойындар

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 

Еркін ойындар

Қимылды ойын
«Мекен мен 

Еркін ойындар
Қағаздан гүлдердің 
пішінін жасату.
(жапсыру)



салғызу.
(сурет салу) Ләпбукте құрылыс 

құралдары мен 
заттардын сәйестігін 
тауып  сәйкестендіріп
жапсырту
 (жапсыру)

мысық» балапандар»
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

Балалардың үйге қайтуы Оқып берген  ертегілерді  үйде қайталау. Бейбітшілік  туралы әңгімелесуді ұсыну.

Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 19.05.2023 
Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Мамыр  айы  2023 жыл 5 апта



Мектепке дейінгі ұйым: «____________________»  балабақшасы  
Топ «____________________» :

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
29.05.2023

Сейсенбі
30.05.2023

Сәрсенбі
31.05.2023

Балаларды қабылдау Балаларды жайдары көңіл күймен   қарсы алу. Баланың балабақшаға деген қызығушылығын арттыру. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сурет арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың мінезі туралы анықтамалық ақпарат беру.

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел 
үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Табиғаттағы ауа 
райының жағдайын 
бақылауға және 
бақылаудың 
нәтижелерін табиғат 
күн тізбесінде 
белгілеуге үйрету.
Шамасы келетін 
жұмысты орындау 
кезінде балалардың 
бастамасын қолдау: 
бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату, оларды 
суару. Балармен жеке
жұмыс.  (қоршаған 
ортамен танысу)

 Шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, 
Пазлдармен үстел үсті 
ойындарын  ойынату. 
Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қалта», 
«Суретші қай жерде 
қателесті?», «Не жоқ?» .
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 
ү, ұ дыбыстарын 
өздігінен дұрыс айтуға 
баулу.
(қазақ тілі)

Өнер орталығында 
сурет салғызу, суретті 
кітапшаларды бояту.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындарын 
ойнату, кітаптарды 
қарату кезінде.
сөйлемдегі сөздерді 
байланыстыруға, 
көмекші сөздерді 
дұрыс қолдануға 
үйретуді жетілдіру
(сөйлеуді дамыту)

Таңертенгі жаттығу Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындату
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).



Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтқызу, ас қайырту. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Балалар бір біріне бүгін қандай әдемі болып тұрғанын сипаттап айтады.
«Жазбен көктем мезгілі» туралы не білетіндерін сұрау. Олар туралы не білгісі келетінін анықтау.
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тілі
Сөздерді 
байланыстырып, сөз 
тіркестерін 
құрастыруға (зат есім 
және сын есім, зат есім
және етістік) үйрету
Таныс ертегілер мен 
шағын 
шығармалардың 
мазмұны бойынша 
алдымен сұрақтарға 
жауап беруге, кейіннен
өздігінен қайталап 
айтуға баулу.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Шеңбер бойымен 
тапсырмаларды 
орындай отырып жүру 
арқан бойымен жүру, 
тура жолмен жюүру.
Бірқалыпты, аяқтың 
ұшымен, сапта бір-
бірден, алаңның бір 
жағынан екінші жағына,
әр түрлі бағытта: тура, 
шеңбер бойымен 
жүгіру.
Саты бойымен 
өрмелеу, 
гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу
Ілініп тұрған затқа 
қолды тигізіп, тұрған 
орнынан жоғары секіру
Қимылды ойын:

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Шеңбер бойымен 
тапсырмаларды 
орындай отырып жүру 
арқан бойымен жүру, 
тура жолмен жюүру.
Бірқалыпты, аяқтың 
ұшымен, сапта бір-
бірден, алаңның бір 
жағынан екінші жағына,
әр түрлі бағытта: тура, 
шеңбер бойымен 
жүгіру.
Саты бойымен 
өрмелеу, 
гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу
Ілініп тұрған затқа 
қолды тигізіп, тұрған 
орнынан жоғары секіру
Қимылды ойын:

Дене шынықтыру Музыка



Тышқандар мен 
мысық.

Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті 
тура, шеңбер бойымен, 
оңға және солға 
бұрылып тебу. 
Балабақша ауласында

Көктем мен жаздың 
айырмашылығын 
қалай білуге болатыны
жайлы әңгімелету. 
Жайдары жаз 
әңгімесін оқып беру. 
Оқылған шығармадан 
ең қызықты, мәнерлі 
үзінділерді қайталату
(көркем әдебиет)

Көктем мен жаз 
туралы суреттерді 
қарату. ерекшеліктерін
танып,атауын үйрету.
(қоршаған ортамен 
танысу)
Балаларды екі 
орталыққа бөліп, 
бірінші «Ашық алаң» 
орталығында жазғы 
ойын алаңын 
құрастыруды 

«Кітап» орталығында  
жаз мезігілінің суреттері
бар кітапты қарап 
шығуна жағдай жасау.
Ә.Ахметов
Тақпағын жаттату
Жаз еді
Өзен жай ағады,
Жағасы балауса. 
Көбелек қағады,
Қанатын жалауша.
 (көркем әдебиет)
 «Өнер» орталығында 
екі шағын топқа бөлу
Бірінші топ балаларына 
көбелектің суретін 
бояту
(сурет салу)
Ал екінші топтағыларға 
көбелекті мүсіндету
(Мүсіндеу)

Су жағасында шомылып
жатқан балалардың 
суреттерін көрсету. 
Балалардың сурет 
бойынша әңгіме 
жүргізуін дамыту. Зат 
есімдерді жекеше, 
көпше түрде, 
етістіктерді келер және 
өткен шақта қолдануды 
үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

Суға қай кезде түсуге 
болады. Күн тәртібінде
көрсетілген кестемен 
жұмыс жасату.
Қарама-қарсы тәулік 
бөліктерін 
бағдарлауын дамыту: 
күндіз-түнде, таңертең-
кешке
(математика негіздері)



орындауды,  екінші 
«өнер»орталығында  
жайдары жаздың 
суретін салғызу
(құрастыру және 
сурет салу)

Серуенге дайындық Серуендеуде балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту. Жағымсыз қылықтары үшін ұятты сезіне білуге, ренжіткені үшін құрдасынан кешірім сұрауға 
баулу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру. Достарының киінуіне көмектесуге тәрбиелеу  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Балабақша ауласында 
өсетін гүлдерді 
бақылату. Салыстыру 
нәтижелерін ұзындығы
бойынша ұзын-қысқа, 
бірдей, тең, ені 
бойынша кең-тар, 
бірдей, тең, биіктігі 
бойынша биік-аласа, 
бірдей, тең, жалпы 
шамасы бойынша 
үлкен-кіші сөздерімен 
белгілеуді жетілдіру.
(математика 
негіздері)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 

Үй жануарлары мен 
олардың төлдері туралы
білімдерін бекіту. 
Қазақстанды 
мекендейтін жабайы 
жануарлар жайлы 
түсініктерін 
қалыптастыру, табиғат 
бұрышын 
мекендеушілерді 
бақылау дағдыларын 
қалыптастыру.
(қоршаған ортамен 
танысу)

«Жалауға қарай жүгір»
қимылды ойын.

Спорттық  
жаттығулар:
Үш дөңгелекті 
велосипедті тура, 
шеңбер бойымен, оңға 
және солға бұрылып 
тебу.

Қоршаған орта заттары, 
олардың қасиеттері 
және қолданылуы 
туралы  түсініктерін 
кеңейту.
Балабақша ауласындағы
бассейнмен таныстыру.
(қоршаған ортамен 
танысу)



мысық» Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыларып пысықтау.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді қалыптастыру. 
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Көктем туралы әнді қайталау  және т.б. жаңа ән 
жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу барысында көркем сөз қолдану.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс 
айту) Ас қайырып бата беруді дамыту. Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы  Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы, баяу музыка тыңдату. Топтағы кітап орталығынан балалар  таңдаған 
ертегіні  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді.
Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 
көмегімен оларды тазалау, құрғату.
Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға, жинауға 
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел 
үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы басқа 

«Әдебиет» 
орталығында
«Гүлдер таласы» 
ертегісін   сахналауды 

Кітаптан ертегілер оқып
беру. Кейіпкерлерді 
сипаттау үшін дауыс 
ырғағының мәнерлі 

«Жаз еді» Ә.Ахметов
Жаттауын жаттату.
Өзен жай ағады,
Жағасы балауса. 



әрекеттер) жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту)
«Өнер» орталығында 
балаларды екі шағын 
топқа бөлу.Бірінші топ
балаларына
гүлдерді ермексаздан 
жасату.
(мүсіндеу)

Екінші топ балаларына
ұлттық ою-өрнек 
элементтерінің ретін, 
олардың арасындағы 
арақашықтықты 
сақтаумен пішінін 
ескере қолданып, 
кілемшені   безендіру 
дағдысын дамыту
(жапсыру)
Ортаға «Ашық 
алаңға»жиналып 
көңілді ән орындатып 
би билету.
(музыка)

қарапайым тәсілдерін 
қолдануды, таныс 
ертегілерді ойнауға 
және сахналауға 
ынталандыру, 
қызығушылығын ояту.

(сөйлеуді дамыту)

Көбелек қағады,
Қанатын жалауша.
 (көркем әдебиет)

«Өнер» орталығында 
балаларға 
шығармашылық 
жұмыстарын 
ұйымдастыру.
(сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру)

Балалармен жеке жұмыс Адинамен мазмұнды, 
көрнекі  суреттерімен 
таныстыру. Жұмбақ 
жасыру барысында 
шешуін суреттен 
көрсете білуін үйрету.

Отбасы және отбасы 
мүшелерінің іс-әрекетін 
көрсетуде үнемі 
сюжетті ойындарға 
қатыстыруды Адина,
Дария, Мариям, 
Балжанда дамыту.

Шағын топпен 
балалардың қалауы 
бойынша  
шығармашылық 
жұмыстар.

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.



Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Дидактикалық  ойын
«Ғажайып  сандық»
Сандықтан   әр  түрлі
заттарды  көрмей,
ұстап  сезу  арқылы
табу.

Еркін ойындар
Қимылды ойындарға 
қызығушылықты 
дамыту
Қимылды ойын
«Хан талапай»

Қимылды ойын
«Сақина жасыру.»
Балабақша ауласына 
ұшып келген 
көбелектерді санату, 
салыстыру. Көбелек 
қанаттарын әр түрлі 
заттармен безендіріп 
жасату
(математика негіздері 
және жапсыру)

Қимылды ойын
«Арқан тарту»

Құмнан бассейн жасау.
(құрастыру)

Балалардың үйге қайтуы Апта бойы бала не үйренгені жайлы сұхбат,  әңгімелесу.

Циклограмманы толтырған тәрбиеші: __________________  
Тексерілген күні: 26.05.2023                         Циклограмманы  тексерген әдіскер:   __________________  
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