
ЦИКЛОГРАММА 

1апта Мамыр айы 2022ж. Ортаңғы «_________________________»тобы 

Өтпелі тақырып«Әрқашан күн сөнбесін!» Тақырыпша. «» «Достық-біздің тірегіміз» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

02.05 

Сейсенбі 

03.05 

Сәрсенбі 

04.05 

Бейсенбі 

05.05 

Жұма 

06.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 
жаттығу 

 

Таңғы асқа 

дайындық 

Таңғы ас 

 Балаларды қабылдау. Ата-

аналармен амандасу. 

Топқа көтеріңкі көңіл 

күймен келуге жағдай 

тудыру. 

Тақпақ үйрету.«Өзім 

жақсы баламын» 

Б.Ысқақов. 

Өзім жақсы баламын, Апа 

тілін аламын, «Су әкеле 

ғой» десе, Су әкеле 

саламын. 

Балаларды қабылдау. Ата- 
аналармен жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл бөлу, 

жағымды жағдай орнату. 

Үстел-үсті ойыны « 

Сақинаны кигізу» Мақсаты: 

сақиналарды тұғырға кигізу 

арқылы саусақ қимылын, 

көзбен бағдарлай алуын 

дамыту 

Балаларды қабылдау. 

Балалардың қарым қатынасын 

дамыту. 

Ойын: «Азығын тап» Шарты: 

аңдарға тиісті азығын бір біріне 

қойып 

шығу.Мысалы: қоян-сәбіз, 

тиін-саңырауқұлақ,аю-балық, 

қасқыр-ет. 

Таңғы қабылдау. 

Балаларға жағымды 

жағдай жасау. Әңгіме 

жүргізу. 

Балалармен демалыс 

күнгі тазалық 

шаралары туралы 

әңгіме жүргізу. 
Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Балаларды 

ойын алаңында еркін 

тұрғызып,тәрбиеші өзі 

ұшақ болып көрсетеді. 

Таңертеңгі жаттығу кешені. Картотека № 1. 

Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

Ойын- жаттығу : 

Ас ішер кезде, 

Сөйлемейміз, күлмейміз , 

Астан басқа өзгені, 

Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Рахмет айтуға тәрбиелеу 

Ойындар, 

ҰОҚ 

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау. 



дайындық  

 

 
 

ҰОҚ 

(үзілістерді 

қоса 

алғанда) 

  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Дос болайық бәріміз. 

Мақсаты: Балаларды 

топтағы балалармен , 

ауладағы балалармен дос 

болуға баулу, балалармен 

тілдік қарым- қатынас 

мәдениетін сақтауға 

үйрету. 

 

Ойын: « Орнында не 

жоқ?» 

Шарты:үстел үстіне 

5ойыншық қойылады. 

Балалардан көздерін 

жапқан кезде тәрбие-ші 

бір ойыншықты алып 

тастайды. Балалар қай 

ойыншық жоқ екенін 

айтады. 

 
 

Музыка 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Геометриялы қ 

ұғымдар. 

Мақсаты. Балаларға 

геометриялық ұғымдар 

туралы түсінік беру. 
 

«Ойыншықтардың үйін 

табу» 

Шарты: - Мына жерде 

биік және аласа үй бар. 

Ойыншықтарды көлеміне 

қарай, биік үйшікке үлкен 

ойыншықтарды, аласа 

үйшікке кішкентай 

ойыншықтарды апарып 

қою керек. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Тату доспыз бәріміз 

Мақсаты:Балаларды 

бір-бірімен тату болуға, 

мейрімді болуға үйрету. 

Дамытушы ойындар 

арқылы әртүрлі 

тапсырмаларды орындай 

отырып,сөздік қорларын 

молайту, ой-өрісін 

дамыту. 

 
 

Дене шынықтыру. 

Сапта бір-бірлеп жүру, 

жүруді жүгірумен, 

секірумен кезектестіру. 

Сызықтар арасымен (15 см 
арақашықтық) жүру. Допты 
тура бағытта домалату. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:. Туған жердің 

табиғаты 

Мақсаты:Туған жердің 

табиғатына деген қызығушы- 

лықтарын ояту.Тірі және өлі 

табиғаттағы өзгерістерді 

бақылай білуге жетілдіру. 

Табиғаттың досы болуға.оны 

қорғай білуге тәрбиелеу 

 

Дид ойын: «Шатастырма» 

1. Көктемде қар жауады. 

2. Қазір күз мезгілі? 3 

.Қыста жапырақтар 

сарғаяды? 
4. Жаз ең суық жылмезгілі? 

5. Күзде бәйшешектер өседі? 

6. Жазда балалар оқиды? 

Балаларды мадақтау. 

 
 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Құстар біздің 

досымыз. 

Мақсаты: Құстарға қамқор- 

лық ретінде ұя жасауды үйрету. 

Геомертиялық пішіндерді 

пайдалана отырып, оларды 

дұрыс орналастыру барысында 

бірлесе отырып, ұжымдық 

жұмыс жасауға тәрбиелеу. 
«Біздің көрме» дид ойын 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Достық мерекесі». 

Мақсаты 

:Балалардың достық 

мерекесі туралы 

түсінік бере отырып 

мерекеге 

қолданылатын 

жалауды 

түсіндіру.Қағаз бетіне 

кішкентай көк 

жалауша салуды 

үйрету.Ойын:Диакт 

икалық ойын 

«Біздің көрме» 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Түрлі 

қимылдарды түрлі 

қарқында музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

ырғақты жүруге 

үйрету. 

Мақсаты:Балалард ы 

музыка ырғағымен 

жүруді,қолдарын 

еркін ұстап алдыға 

және артқа жеңіл 

жүгіру,бір біріне 

допты 

домалату,еденге ұрып 

жоғары лақтыру және 

оны секіргеннен 

кейін қос қолмен 

қағып алудыуйрету. 

Ойын:қимылды 

ойын «Допты ұста». 



   Қимылды ойын: 

Өз үйіңді тап!» ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру. 

  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 №3.Бақылау: 

Ауа – райын бақылау. 

 

Картотека қосымша 

тігілген 

№6. Бақылау: 

Құстарға бақылау жасау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

№10.Бақылау: 

Күннің көзін бақылау. 

 

Картотека қосымша тігілген 

№13Бақылау 

Ауа- райын бақылау. 

 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

Ойын- жаттығу 

Сырттан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз. 
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық 
шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ойын- жаттығу : 
Ас ішер кезде, Сөйлемейміз, күлмейміз Астан басқа өзгені Ойламаймыз білмейміз. Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Тәтті ұйқы Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Ұйқыдан 

ояну,шыны 

қтыру 

шаралары 

 №12 

Күнге қарап күлімдеп 

Көзімізді ашамыз Бойды 

түзе, көтер басты Сергіп 

ұйқы ашамыз 

 

Картотека қосымша тігілген 

№13 

Ұйқымызды 

ашайық 

Қолымызды 

созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығуды 

жасайық. 

Картотека қосымша 
тігілген 

№8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

Картотека қосымша тігілген 

№13 

Ұйқымызды ашайық 

Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығуды 

жасайық. 
Картотека қосымша 
тігілген 

Бесін ас  

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Вариативтік компонент 

 

«Ертегілер елінде» 

«Мен дәрігер 

боламын» 

Мақсаты:Ойын 

барысында қоршаған 

тіршілік туралы 

білімдерді көрсету, 

медицинаның әлеу- 

меттік 
маңыздылығын 

«Құрлысшы» 

Мақсаты:сюжетке сәйкес 

конструктор, құрылыс 

материалдарын қолданып 

келісіммен берілген ролдерді 

бөлуге ойнауға үйрету 

Жеке баламен жұмыс 

Тәрбиеші жоспары 
бойынша 

Дидактикалық 

ойын: «Не артық?» 

Мақсаты:Балалард 

ың ойлау қабілетін 

дамыту. 



   көрсету. 

Жеке баламен 

жұмыс 

Тәрбиеші жоспары 

бойынша 

  

 Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

Серуен № 1 Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 

Картотека қосымша тіркелген. 

Серуен № 2 Құстарды 

бақылау. 

Картотека қосымша тіркелген 

Серуен №3 

Қараторғайды 

бақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен №4 

Жәндіктердің алғашқы 

жандануын бақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен № 5 

Гүлдейтін 

ағаштарды 

бақылау. 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

     

Балаларды ң 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға балалардың жеке 

бас гигиенасына назар аудару 

керектігін ескерту. 

Ата-аналараға балабақшаға 

төлейтін төлем ақысын 
уақытылы керектігін ескерту. 

Ата –аналармен 

балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың 

жеке бас гигиенасына назар 

аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 

балабақшаға төлейтін 

төлем ақысын 

уақытылы 
керектігін ескерту. 



ЦИКЛОГРАММА 

2апта Мамыр айы 2022ж. Ортаңғы «_________________________»тобы 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» Тақырыпша. «Отан қорғаушылыр» 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

09.05 

Сейсенбі 

10.05 

Сәрсенбі 

11.05 

Бейсенбі 

12.05 

Жұма 

13.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 
- 

Таңертеңгі 
жаттығу 

 

Таңғы асқа 

дайындық 

Таңғы ас 

  Балаларды дене тазалығын 

тексеріп қабылдау. Көңіл - 

күйлеріне назар аударып, 

жағымды жағдай орнату. 

«Біздің шаңырақ» 

Е.Өтетілеуов 

Атамнан басталар 

Әжеммен қосталар 

Отбасым мынылар: 

Ең жақын адамдар 

Әкем мен анам бар 

Бір туған ағам бар Бір 

туған апам бар... Бәрін 

жақсы көремін 
Еркелеймін еремін! 

Балаларды қабылдау 

Денсаулығы, көңіл- күйі 

туралы ата-анамен әңгіме 

жүргізу. 
Дидактикалық ойын: 

Үстел -үсті ойыны пазл: «Өз 

үйіне орналастыр» 

Мақсаты:логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 

Балаларды қабылдау 

барысында дене қызуын 

өлшеп, көңіл -күйлеріне 

назар аударып, жағымды 

жағдай орнату. 
СейфоллаОспановтың 

«Бақытдеген не өзі?» 

Бақыт деген, шырағым 

Мынау әсем тұрағың. Ну 

ормандар, гүл бағы, 

Күннің күліп тұрғаны 

БАҚЫТ- дәні далаңның. 

«Ботам» деуіәжеңнің, 

Тыныштығыәлемнің. 

Таңертеңгі жаттығу кешені. Картотека № 2 Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау 

Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" Рахмет айтуға тәрбиелеу 

Ойындар, 
ҰОҚ 

дайындық 

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау. 

    

Математика негіздері 

Тақырыбы: Логикалық тізбек 

ойыны 

Мақсаты: Балаларға 

қатарлардың құрылу 
заңдылығын және келесі 
немесе жетіспейтін қатар 

 
Жаратылыстану 

 
Сурет салу 

 Тақырыбы: Менің Тақырыбы: Күлімде күн 

ҰОҚ Қазақстаным (ұжымдықжұмыс) 

(үзілістерді Мақсаты:Балаларға отан, Мақсаты: Алақанмен 
қоса Тәуелсіз Қазақстанымыз сурет салу қабілеттерін 

алғанда) жайлы жалпы мағлумат бекіту. Күннің 
 беру. Отанын,елін шексіз шуақтарын түсіне 



   мүшесін табуды қажет ететін 

бірнеше тапсырма беру 

арқылы баланың ойлау 

қабілетін арттыру. 

Дид ойын: 

«Кім жылдам?» құрастыру 

жұмысын жүргізу. (үй, 
машина, т.б.) 

сүюге, еліміздің рәміздерін 

құрметтеуге және өз елінің 

патриоты болуға тәрбиелеу 

«Туған жерді гүлдендір» 

ойынымен сабақты аяқтау. 

Балаларды мадақтау. 

сәйкестендіре жылдам 

басып салуға үйрету. 

Күн шуағын әсем 

бейнелей отырып, 

табиғатты аялау 

тәрбиелеу. 

Дид ойын: «Біздің 

көрме» 

 
 

Орыс тілі 

Тема: Транспорт. 

Цели: -правильно отвечать на 

вопросы, вводить в активный 

словарь названия транспорта, 

использовать в речи 

подходящие по смыслу 

глаголы и прилагательные; 

развивать словесно – 

логическое мышление, 

закреплять правильное 

произношение согласных 

звуков б, ш, с, л, ж, г; 

воспитывать осторожность 

на дорогах. 

Музыка 

Тақырыбы: «Құстар – біздің 

досымыз» 

Мақсаты: фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен ән айту. 

Ұлттық билердің элементтерін 

орындау, музыка сипатын би 

қимылдарында беру.Педагог 

жоспары бойынша 

 

Дене шынықтыру. 

жүру және жүгіру. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

Қарама-қарсы отырып, 

аяқты алшақ ұстап 

допты домалату. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

допты домалату. 

 

Қимылды ойын: 

«Допты кәрзеңкеге 

түсір» ойыны: 

Дене шынықтыру. 

Сапта бір-бірлеп, түрлі 

бағытта жүру және жүгіру. 

Заттар арасымен доптарды 

домалату. Төрттағандап 

еңбектеу. 
Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» ойыны: 

  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

. Картотека № 9 

Күннің көзін бақылау. 

 

Аа-райын бақылау 
Картотека қосымша 
тіркелген. 

Картотека №11 

Құстарды бақылау. 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Картотека №12 

Аула сыпырушы еңбегін 

бақылау. 

Картотека қосымша тіркелген. 

Картотека №13 

Ауа- райын бақылау. 

 

Картотека қосымша 
тіркелген. 



Серуеннен 

оралу 

Ойын- жаттығу:  Мөлдір су. 

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ойын- жаттығу : 

Ас ішер кезде, Сөйлемейміз, күлмейміз 
Астан басқа өзгені  Ойламаймыз білмейміз. Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Тәтті ұйқы  

Ұйқыдан 

ояну,шынық 

тыру 

шаралары 

  Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға 

қарайық 

Төсектен біз тарайық 

Картотека қосымша 
тіркелген. 

Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Анда- мында созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Жаттығу кешені №10 

Көзімізді ашайық 

Аунап, қунап алайық , 

Самал жел бізге 

желпісін, Ұйқымызды 

ашайық 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту, ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

  Қимылды ойын: 

«Тату-тәтті отбасы» 

Ойын мақсаты: 

үлкендерді сыйлауға 

тәрбиелеу. Отбасы 

мүшелерін дұрыс 

атауға үйрету. 

Ойын барысы: Бөлме 

ішінде әсем әуен 

ырғағымен жеңіл 

билеп жүреді. 

Тәрбиеші әуенді 

тоқтатып, хабарлама 

жасайды: «Тату-тәтті 

жанұяда» 3 адам 

тұрады. Балалар үштен, 

екіден, төрттен бірігеді. 

Ойын 

осылайша жалғаса 
береді. 

Шынықтыру шаралары 

Тыныс алу жаттығулары 

«Кімнің шары алысқа 

ұшады?» 

Мақсаты: Дөңгелек жақ 

бұлшық етін дамыту, тыныш 

тұрған еріндер кезінде 

мұрынмен дұрыс тыныс 

алуын жаттықтыру. 

Барысы: Балалар жұпқа 

бөлінеді. Әр балаға шар 

беріледі. Үстел үстіне лента 

қойылады және оның үстіне 

шарларды қояды.Балалар 

жүргізушінің бұйрығы 

бойынша мұрын арқылы 

тыныс алып, шарды үрлеуі 

тиіс. Шарды үрген кезде 

жеткен жеріне лента түсіне 

сәйкес текше немесе түйме 

қойылады. Кімнің шары үш 

мүмкіндікте ең ұзақ 

жылжыса сол жеңімпаз 

болады. 

Қимылды ойын: «Жіп 

айналады» 

Мақсаты: балаларды 

бірлесіп жұмыс істеуге 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы: 

Балаларға тәрбиеші 

жіпті көрсетіп, оның 

қалай оралатынын 

көрсетеді. Балаларға 

осыны бейнелеуді 

ұсынады. Барлығы 

қолдарынан ұстап, 

бірінші тұрған бала 
жіптің рөлін атқарады. 

. 



      

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 

  Таза ауаға серуен. 

Серуен 8 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Таза ауаға серуен. 

Серуен №9 Картотека 

қосымша тіркелген. 

Таза ауаға серуен. 

Серуен №10 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

   .Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы. 

 
 

Балалардың денсаулығы 
жайлы әнгімелесу 

Ертеңгілік жаттығуға 

балаларды үлгертіп 

әкелулерін ата-аналарға 

түсіндіру. 

Балалардың 
тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

     



ЦИКЛОГРАММА 

3апта Мамыр айы 2022ж. Ортаңғы «_________________________»тобы 

Өтпелі тақырып«Әрқашан күн сөнбесін!» Тақырыпша. «» «Достық-біздің тірегіміз» 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі 

16.05 
Сейсенбі 
17.05 

Сәрсенбі 
18.05 

Бейсенбі 
19.05 

Жұма 
20.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен әңгімелесу 

Балалардың көңіл -күйлеріне 

назар аударып, қызуын өлшеп 

қабылдау. 

Дидактикалық ойын:"Суретті 

жина" 

Мақсаты: Қағаз қиықтарын 

біріктіріп суретті құрастыруға 

үйрету 

Балаларды қабылдау. Ата-

аналармен амандасу. 

Топқа көтеріңкі көңіл 

күймен келуге жағдай 

тудыру. 

Тақпақ үйрету.«Өзім 

жақсы баламын» 

Б.Ысқақов. 

Өзім жақсы баламын, Апа 

тілін аламын, «Су әкеле 

ғой» десе, Су әкеле 

саламын. 

Балаларды қабылдау. Ата- 

аналармен жеке 
әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл бөлу, 

жағымды жағдай орнату. 

Үстел-үсті ойыны « 

Сақинаны кигізу» Мақсаты: 

сақиналарды тұғырға кигізу 

арқылы саусақ қимылын, 

көзбен 
бағдарлай алуын дамыту 

Балаларды қабылдау. 

Балалардың қарым 

қатынасын дамыту. 

Ойын: «Азығын тап» 

Шарты: аңдарға тиісті 
азығын бір біріне қойып 

шығу.Мысалы: қоян-сәбіз, 

тиін-саңырауқұлақ,аю- 

балық, қасқыр-ет. 

 

Мейірімді 

әңгімешілермен 

кездесу.теремок орыс 

халық ертегілерін оқу. 

Кіші топ балаларына 

арналған теремок 

театрлық қойылымы. 

Д\О қай ертегіден? 

Орыс халық 

ертегілерінен 

үзінділерінен оқу. Қ\О 

сиқыршы , қаздар 

,қаздар. 

Үш аю ертегісі 

бойынша модельдеу. 

Таңертеңгі 

жаттығу 
   

 

Таңғы асқа 

дайындық 

Таңғы ас 

   

Таңертеңгі жаттығу кешені. Картотека № 1. 

Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

Ойын- жаттығу : 

Ас ішер кезде, 

Сөйлемейміз, күлмейміз , 

Астан басқа өзгені, 

Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 
Рахмет айтуға тәрбиелеу 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау. 

  
Қоршаған ортамен танысу 

 
Сөйлеуді дамыту 

 
Математика негіздері 

 
Жаратылыстану 

 



 

ҰОҚ 

(үзілістерді 

қоса 

алғанда) 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: «Табиғат - біздің 
досымыз» 

Мақсаты: Балаларға табиғат, 

тіршілік, коршаған орта 

арасында байланыс жайлы 

түсініктерін қалыптастыру, 

балаларға өлі және тірі табиғат 

жөнінде мағлұмат беру, 

табиғатқа сүйіспеншілікпен 

қарауға, қадірлей білу және 

қамқорлық жасай білуге үйрету. 

 
 

Дене шынықтыру. 

Сапта бір-бірлеп жүру және 

жүгіру. Бір орында тұрып, екі 

аяқпен секіру. Сызықтар 

арасымен (15 см 

арақашықтық) тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

Тақырыбы: 

 
 

Музыка 

Тақырыбы: Қуыршақ 

Айжанмен билейміз 

Мақсаты: Баяу, жай 

сипаттағы әннің мазмұны 

мен көңіл күйін, 

қарқынын тыңдап 

ажыратуға; әнді 

дыбыстардың биіктігіне 

қарай хормен орындауға 

баулу; би қимылдарының 

қарқынын өзгерте, 

жұптаса мәнерлі билеуге 

дағдыландыру. 

Тақырыбы: 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Кеңістікті 

бағдарлау. 

Мақсаты: Балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету. «Алға –артқа», 

«оңға -солға» бағыттарын 

пайдалана білуге 

жаттықтыру. Өзіне 

байланысты заттың орнын 

сөзбен белгілеу. Жоғары – 

төмен сөздерін енгізу. 

 
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Көркем әдебиет 

I.Шаттық шеңбері. 

«Кел,балалар күлейік» 

Ө.Тұрманжанов. 

Кел,балалар күлейік! 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек. 

Көңілді болып жүрейік! 

 
 

Дене шынықтыру. 

1-1,5 минут ішінде баяу 

қарқынмен үздіксіз жүгіру. 

1,5м қашықтықтан тігінен 

нысанаға дәлдеп лақтыру. 

Табан мен алақанға сүйеніп 

төрт тағандап еңбектеу 

Тақырыбы:. 

Тақырыбы: Сурет бойынша 
әңгіме. 

Мақсаты: 

Әр жыл мезгіліне байланысты 

сюжетті суреттерді пайдалана 

отырып, баланың қоршаған 

ортаға көзқарасын дұрыс 

қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:. 

Тақырыбы: 

Жазғы ағаштар 

Жұмыс түрі: 

Түтікшемен 

Үрлеу әдісі 

бойынша 

Мақсаты: 

Балаларға таби- 

ғатымыздағы 

ағаштар және 

оладың пайдасы 

туралы 

мәлімет.беру. 

Дәстүрден тыс 

сурет салу 

әдісімен 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру 

 
 

Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

Кіші және үлкен 

қадаммен жүру 

және жүгіру. 

Табан мен 

алақанға сүйеніп 

төрт тағандап 

еңбектеу. 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

№ 1.Бақылау: №3.Бақылау: №6. Бақылау: №10.Бақылау: №18.Бақылау. 



Серуен Ауладағы қыдырып жүрген 

мысыққа бақылау жасау. 
Картотека қосымша тігілген 

Ауа – райын бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Құстарға бақылау 

жасау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Күннің көзін бақылау. 

Картотека қосымша тігілген 

Жеміс- жидектің 

қайда өсетінін 

бақылау. 
Картотека 
қосымша тігілген 

Серуеннен 
оралу 

Ойын- жаттығу 
Сырттан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз. 

Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ойын- жаттығу : 
Ас ішер кезде, Сөйлемейміз, күлмейміз Астан басқа өзгені Ойламаймыз білмейміз. Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Тәтті ұйқы Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Ұйқыдан 

ояну,шынық 

тыру 

шаралары 

№1 

Қандай ғажап керемет, 

Әсем есік ашылды. 

Түрлі - түсті бояулар, 

Аспанда жайылып шашылды 

Ұйқым шайдай ашылды 

Картотека қосымша тігілген 

№12 

Күнге қарап күлімдеп 

Көзімізді ашамыз Бойды 

түзе, көтер басты Сергіп 

ұйқы ашамыз 
 

Картотека қосымша тігілген 

№13 

Ұйқымызды ашайық 

Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығуды жасайық. 

Картотека қосымша 

тігілген 

№8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға қарайық 

Төсектен біз тарайық 

 

Картотека қосымша тігілген 

№9 

Ұйқыдан біз 

тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға 

қарайық 

Төсектен біз 

тарайық 

    
Картотека 
қосымша тігілген 

Бесін ас  

Ойындар, Сюжетті рольдік ойындар Вариативтік компонент «Мен дәрігер «Құрлысшы»  
дербес «Мен аспазшы боламын» Ертегілер елінде боламын» Мақсаты:Үсюжетке сәйкес 
әрекет. Мақсаты: Азық-түлік  Мақсаты:Ойын конструктор, құрылыс 

Баланың өнеркісібінің  барысында қоршаған материалдарын қолданып 

жеке даму қызметкерлерінің еңбегі  тіршілік туралы келісіммен берілген ролдерді 

картасына туралы түсініктерін нақтылау.  білімдерді көрсету, бөлуге ойнауға үйрету 

сәйкес жеке Жеке баламен жұмыс  медицинаның әлеу- Жеке ьаламен жұмыс 

жұмыс Тәрбиеші жоспары бойынша  меттік Тәрбиеші жоспары бойынша 
   маңыздылығын  

   көрсету.  

   Жеке баламен жұмыс  

   Тәрбиеші жоспары  

   бойынша  

 Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 



 Серуенге 

дайындық 

 

Серуен 

Серуен № 1 

Гүлдейтін ағаштарды бақылау. 
Картотека қосымша тіркелген. 

Серуен № 2 

Құстарды бақылау. 
Картотека қосымша тіркелген 

Серуен №3 

Қараторғайды 

бақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен №4 

Жәндіктердің алғашқы 

жандануын бақылау 

Серуен № 5 

Гүлдейтін 

ағаштарды 

бақылау. 

 

      

Балалардың Ата-аналарға балалардың жеке Ата-аналараға балабақшаға Ата –аналармен Ата-аналарға балалардың Ата-аналараға Ата –анал 

үйге қайтуы бас гигиенасына назар аудару төлейтін төлем ақысын балалардың жеке бас гигиенасына назар балабақшаға тазалықта 
 керектігін ескерту. уақытылы керектігін ескерту. тазалықтары жайлы аудару керектігін ескерту. төлейтін төлем әнгімелес 
   әнгімелесу.  ақысын уақытылы  

     керектігін  

     ескерту.  

 



ЦИКЛОГРАММА 

4апта Мамыр айы 2022ж. Ортаңғы 

«_________________________»тобы 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» Тақырыпша. «Мен жасай аламын» 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі 

23.05 

Сейсенбі 

24.05 

Сәрсенбі 

25.05 

Бейсенбі 

26.05 

Жұма 

27.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

 

Таңғы асқа 

дайындық 

Таңғы ас 

Балаларды қабылдау. 

Балалардың көңіл-күйлерін 

көтеру, балалардың үсті- 

басына көңіл. Ата-аналармен 

қарым-қатынас мәдениетін 

орнату. 

Балалармен демалыс күндері 

туралы әңгіме жүргңзу 

Қим ойын: «Паравоз» 

Мақсаты: Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп 

тұрып паравоз сияқты 

жүруге, өлең жолдарын 

қайталап айтуға үйрету. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қабылдау, ата-анамен 

әңгіме.Бала денсаулығына 

назар аудару. 

Балалармен табиғат аясында 
әңгіме. 

Балалармен дәрумендер 

туралы әңгіме жүргізу 

Қимылды ойын: «Тату- 

тәтті отбасы» 

Ойын мақсаты: үлкендерді 

сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы 

мүшелерін дұрыс атауға 

үйрету. 

Балаларды қабылдау. 

Денсаулығына ,тазалығына 

назар аудару. Балаға 

жағымды жағдай туғызу. 

Балалармен денсаулық, 

тазалық туралы әңгіме 

жүргізу 

Қимылды ойын«Түрлі- 

түсті көліктер» 

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру 

Балаларды қабылдау 

барысында ата- 

анамен баланың 

денсаулығы жайында 

әңгімелесу. 

Балалармен жазғы 

киімдер жайында 

әңгіме жүргізу 

Қимылды ойын: 

«Не жүреді және 

ұшады?» 

Мақсаты: Әртүрлі 

қимыл-дар жасауға 

машықтану, 

қимылдардың 
үйлесімділігін 

дамыту, зейін және 

есту анализаторларын, 

қол мен аяқ-

қимылдарын 
дамыту. 

Таңғы қабылдау. 

Балаларға жағымды 

жағдай жасау. Әңгіме 

жүргізу. 

Балалармен демалыс 

күнгі тазалық шаралары 

туралы әңгіме жүргізу. 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Балаларды 

ойын алаңында еркін 

тұрғызып,тәрбиеші өзі 

ұшақ болып көрсетеді. 

 

Таңертеңгі жаттығу кешені. Құралсыз жасалатын жаттығулар. Картотека № 4 

Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

Ойын- жаттығу : 

Ас ішер кезде, 

Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 
Рахмет айтуға тәрбиелеу 



Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау. 

 

 

ҰОҚ 

(үзілістерді 

қоса 

алғанда) 

Құрастыру. 

Тақырыбы: Зәулім үй 

Мақсаты:Үй құрастыру 

арқылы үйдің бір және бірнеше 

қабатты түрлерімен және 

олардың бөліктерімен 

таныстыру, қағаздан үйді 

құрастыра білуге үйрету 

 

.Дене шынықтыру 

1. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді 

басқа қимылдармен кезектестіру. 

Бір орында тұрып, екі аяқпен 

секіру. Допты екі қолымен 

бастан асыра кедергі арқылы 

лақтыру. 
Қимылды ойын: 

«Өзіңнің сыңарыңды қуып жет» 
ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 
Тыныс алу жаттығу. 

«Ауа шары» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Денсаулық - зор 

байлық. 

Мақсаты:денсаулыққа 

қажетті 

жағдайлар,денсаулықты 

сақтау туралы қарапайым 

түсініктер 

беру. Дүниетанымдарын, 

қимыл-қозғалыс 

шапшаңдықтарын дамыту. 

Ойын «Жеміс-жидек теру 

және егу» 

 

 
 

Музыка 

Тақырыбы: «Бақшадағы ән-

сауық» 

Мақсаты: Қазақтың ұлттық 

ойындарының бірі 

«Көкпарды» би арқылы 

сипаттап, жеткізебілуге үйрету 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Санау және 

салыстыру. 

Мақсаты: Заттарды үлгі 

бойынша аталған сан 

бойынша санауды үйрету. 

Заттарды азаю және  өсу 

ретімен қоя білуге 
дағдыландыру. 

Дидактикалық 

материалдарды пайдалана 

отырып, салыстыру, теңдік 

және теңсіздік ұғымдарын 

түсіндіру 

 

Дене шынықтыру. 

Тізені жоғары көтеріп жүру 

мен жүгіру. 50 см жоғары 

көтерілген арқанның астынан 

оң және сол бүйірмен алға 

еңбектеп кіру. 

 

Қимылды ойын: 

«Аттар» ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 
мадақтау. 

 
Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Табиғат 

құбылыстары. 

Мақсаты: 

Табиғатта болатын 

өзгерістерді, олар- дың 

жыл мезгілдерін 

сипаттайтынбасты 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. Табиғат 

құбылыстарының 

өзгеріп отыратынын 

түсіндіру. 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Бақшадағы ән- 

сауық» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық 

ойындарының бірі 

«Көкпарды» би 
арқылы сипаттап, 

жеткізебілуге үйрету 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Зымыран 

Мақсаты: Балалардың 

ғарыш туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Зымыран оның құрысы 

тура-лы айту, 

геометриялық пішіндерді 

сәйкестендіре отырып, 

бейнені қағаз бетіне 

түсіру дағдыларын бекіту. 

Еңбектенуге, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Дид ойын: «Біздің 

көрме» 

Дене шынықтыру 

1. Тізені жоғары көтеріп 

жүру мен жүгіру. 50 см 

жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң 

және сол бүйірмен алға 

еңбектеп кіру. 

Қимылды ойын: 

«Аққу- қаздар».ойыны: 

   Орыс тілі 

Тема: Скоро лето. Ягоды. 

Цели: -продолжать учить 

детей понимать русскую 

речь, познакомить с ягодами и 

ввести названия в 
активный словарь. 

  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Картотека № 15 Картотека № 14 Картотека №16 Картотека №18 Картотека №13 



Серуен Аспандыбақылау. 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Аула сыпырушы еңбегін бақылау. 

Картотека қосымша тіркелген. 

Транспорттыбақылау 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Күннің көзін 

бақылау. 

Картотека 

қосымша тіркелген. 

Ауа- райын бақылау. 

 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

Ойын- жаттығу Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты 

аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау. 

Тәтті ұйқы Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Ұйқыдан 

ояну,шынық 

тыру 

шаралары 

№51. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыұрайық 

Орнымыздантұрайық. 

№61. Ояну Балалар 

тұрайық Көзімізді 

ашайық 

Қолымызды созып 

Шынығыпбіралайық. 

№71. Ояну 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз 

қарайық 

Біркүлімдепалайық. 

№81. Ояту 

Ұйқыдан біз 

тұрамыз 

Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға 

қарайық 

Төсектен біз 

тарайық 

№91. Ояту 

Ұйқыдан біз тұрайық 

Көзімізді ашайық Анда- 

мында созылып 

Тарқасайық, тұрайық 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту, ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Музыка жетекшісімен 

бірлескен көңілді әуен 

ойындары. 
«Көңілді ноталар» 

Үстел -үсті ойыны пазл: «Өз үйіне 

орналастыр» Мақсаты:логикалық 

ой-лау қабілетін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретші қай жерде 

қателесті» Мақсаты: 

Баланың ойлау 

қабілетін 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты:Балалард ы 

суретке қарап, ар- 

тық заттарды айы- ра 

білуге екі 

сурет- 

тіңайырмашылығы 
н түсіндіре білуге 
үйрету. 

Мнемотехника әдісі 

Тақырыбы: Жануарлар 

әлемі 

Мнемокестемен жұмыс. 

Мақсаты: Балалардың 

мнемо-кесте арқылы 

жануарлардың 

ерекшелігін өз ойымен 

толық жеткізуге үйрету. 

 Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу. 



Серуенге 

дайындық 

 

Серуен 

Таза ауаға серуен. 

Серуен №14 

Картотека қосымша тіркелген. 

Таза ауаға серуен. 

Серуен № 15 

Картотека қосымша тіркелген 

Таза ауаға серуен. 

Серуен № 16 Картотека 

қосымша тіркелген. 

Таза ауаға серуен. 

Серуен №15 

Картотека 

қосымша тіркелген. 

Таза ауаға серуен. 

Серуен №17 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

     

Балалардың Ата-аналарға балаларын Ана – аналармен әңгімелесу. Ана – аналармен Ата-аналармен Ата-аналарға үйдегі 

үйге қайтуы себепсіз балабақшадан Балаланы балалабақшаға уақытында әңгімелесу. Баланың баланың ынтасы, жиһаздар неден , қалай 
 қалдырмауларын ескерту. әкеулерін ескерту. бүгінгі жетістігі қызығушылықтары жасалады, сол туралы 
   туралы әңгімелеу. туралы әңгімелесеу балалрмен әңгімелесуді 

     айту. 

 

 


